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1. OBJECTIVO

A presente Meméria Descritiva e Justificativa diz respeito as Instalacbes Eléctricas a implementar na
Recuperagao e Ampliagdo da Piscina Municipal Descoberta da Camara Municipal de Portel.
O presente projecto visa a concepgao e descricdo das Instalagdes que se pretendem executar.

Neste documento far-se-a4 uma descrigdo das instalagdes projectadas e das suas caracteristicas técnicas
principais.

2. NORMAS, REGULAMENTOS E ENSAIOS

Tanto na prestacdo de servicos de montagem, como no fornecimento de materiais e equipamentos, serao
observadas as Normas Portuguesas e, na auséncia destas, Normas Internacionais em vigor, € 0s
Regulamentos de Segurancga para o Sector Eléctrico, nomeadamente:

Portaria 949-A/2006 — Regras Técnicas das Instalagdes Eléctricas de Baixa Tensédo (RTIEBT)

Comissao Electrotécnica Internacional (CEl);

O desenvolvimento do projecto teve em consideragdo, prioritariamente, a segurangca de pessoas, a
segurancga de bens e uma adequada fiabilidade e continuidade de funcionamento de todos os componentes
electromecanicos de que sera dotado o edificio.

Na concepgao do projecto procurou-se dotar cada instalagdo de um conjunto de infra-estruturas eléctricas
de modo assegurar ndo s a seguranga de pessoas € bens mas também a proporcionar aos utilizadores, o
maximo de flexibilidade que um edificio deste tipo exige.

O Emprendimento destina-se a uma Piscina descoberta, com um Edificio de Apoio, constituido por
Balnearios/Recepgédo e um Bar. Tendo em conta a possivel exploragdo do Bar por uma Entidade privada,
este tera contagem independente.

O Emprendimento é considerado do tipo turistico ou similar.

O Estabelecimento recebendo publico é classificado em fungéo da sua lotagdo como sendo de 32 Categoria
(lotacédo entre 200 e 500 pessoas).

3. INSTALAGOES ELECTRICAS PROJECTADAS

O projecto de Electricidade desenvolvido contempla as seguintes instalagdes:

Alimentacéo e Distribuicdo de Energia;
Quadros Eléctricos de Baixa Tensao;
Alimentacao de Equipamentos de Forga Motriz;
lluminagao Interior normal e seguranga;
Tomadas de Uso Geral;

Rede de Terras e Protec¢ao de Pessoas;

A alimentacdo de energia ao Emprendimento sera efectuada em ramal subterrdneo de Baixa Tensao que
ligara a uma Portinhola P400, a instalar no muro, em armario adequado. Neste armario ficara também
alujado o quadro de colunas e o equipamento de contagem.

A potencia a instalar em cada um dos locais de consumo sera o seguinte:

» Piscina 135kVA
> Bar 34,5kVA
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A potencia total a instalar sera de 169,5kVA.

A canalizagao utilizada para o ramal, sera constituida por tubo de PVC @125 - IK 10, sendo a profundidade
minima da canalizagdo enterrada no exterior de 0,70m, a partir do passeio. Estes trabalhos deverao ser
executados de acordo com as indicagdes da empresa distribuidora de energia.

A distribuicdo de energia em baixa tensdo, sera efectuada conforme se indica no diagrama geral de
distribuicao, a partir do Quadro de Entrada.

Os alimentadores dos quadros, foram dimensionados de acordo com o RTIEBT, tendo em conta os
seguintes aspectos técnicos:

Regime de neutro

Secgéo e comprimento da canalizacao

Temperatura ambiente

Numero de cabos percorrendo trajectos paralelos

Corrente de curto-circuito maxima e minima, esta no ponto mais afastado da canalizagéao
Queda de tensdo maxima de 2% para os alimentadores principais

VVVVYYVY

O corte geral de cada uma das instalagdes sera assegurado pela actuagédo do interruptor de entrada do
respectivo Quadro de Entrada, ou remotamente por acgao da Botoneira de Corte Geral que accionara a
Bobine de disparo do interruptor de entrada dos quadros de Entrada.

4. CONTAGEM DE ENERGIA

A contagem de energia sera indirecta com o auxilio de transformadores de intensidade, para a Piscina e
directa para a Bar.

O contador sera instalado em caixa propria no muro limite da propriedade. Tanto quanto possivel, o visor
néo deve ficar a menos de 1 m, nem a mais de 1,70 m acima do pavimento.

A caixa de contagem e o respectivo equipamento seréo de classe Il de isolamento.

5. PARAMETROS DE CALCULO
PROTECGAO CONTRA SOBRECARGAS

A protecgdo contra as sobrecargas é garantida pela instalagdo de fusiveis nas caixas de proteccao de saida
dos quadros de coluna e devem satisfazer, simultaneamente, as duas seguintes condig¢des:

> IB<In<lz

> 12<1451z
Em que:
> IB é a corrente de servigo do circuito (A)
» |z é a corrente admissivel na canalizagédo (A)
> In é a corrente estipulada do dispositivo de protecgdo (A)
» 12 é a corrente convencional de funcionamento (A)

QUEDAS DE TENSAO

A queda de tensdo admissivel desde a origem da instalagédo de utilizagdo até ao aparelho de utilizagdo mais
afastado, supostos ligados todos os aparelhos de utilizagdo que possam funcionar simultaneamente, é
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inferior a 3% ou a 5% da tensdo nominal da instalacao, respectivamente para circuitos de iluminagao e para
circuitos de outros fins ( Secgéo - 525 - RTIEBT).

6. QUADROS ELECTRICOS

Na construgao do Quadro Eléctricos devera ter-se em consideragao o seguinte:

» Sistemas de protecgéo: TT

» Tensao de servigo: 400V/230V + 5%
» Frequéncia: 50 Hz + 25%

> lcc: 6 kA

Os quadros devem cumprir os ensaios extabelecidos na norma EN61439-3.

O quadro de colunas deve cumprir os ensaios estabelecidos na norma EN61439.

Os barramentos das fases, neutro e terra deveréo ser individualizados e convenientemente diferenciados,
em cobre electrolitico, com uma secc¢do conveniente de forma a suportar as correntes nominais, de curto
circuito e ser dimensionados para permitir uma corrente de 2A/mm? e ter um nimero de barras equivalente
ao numero de fases, neutro e terra.

A disposig¢édo da aparelhagem sera feita interiormente evitando-se sempre a sua demasiada concentracao.

A aparelhagem devera ser sempre facilmente acessivel para conservagdo e montada em chassis amoviveis.
Os circuitos no interior do quadro serao identificados por condutor, em ambas as extremidades, isto €, nas
entradas e saidas da aparelhagem e réguas terminais, através de etiquetas duraveis.

Todos os quadros eléctricos seréo de classe |l.

Todos os Quadros Eléctricos deverdo apresentar um indice de protecgdo adequado a classificagdo dos
locais a que se destinam a ser montados.

Os quadros eléctricos satisfardo na generalidade os seguintes pontos:

O equipamento sera, na sua totalidade, montado sob chassis extraiveis;

As protecgdes de alimentagdes e circuitos serdo asseguradas por disjuntores;

As protecgdes de sinalizadores e bobinas de contactores serdo asseguradas por fusiveis;

Os bornes e condutores serdo devidamente referenciados por numeragdo, com cintas plasticas ou
autocolantes;

Sera considerado um tipo de modelo de fechadura Unica para todos os quadros;

Na face interior da porta, existira uma bolsa plastica transparente, com o esquema do quadro e uma outra
bolsa com trés fusiveis de cada tipo dos existentes no quadro;

Serao previstas etiquetas individuais, identificando todos os circuitos e de acordo com o esquema;

Os porta-etiquetas serdo de material plastico transparente, fixado por colagem, e contendo a designagao
dos locais por cada circuito.

No frontispicio de cada Quadro sera colocada uma etiqueta com o codigo do mesmo.

Todos os disjuntores e equipamento modular serdo da Marca HAGGER ou equivalente.
7. CANALIZAGOES, TRAGADO E CONSTITUIGAO

O tragado dos circuitos encontra-se definido nas Pegas Desenhadas podendo, por razées econémicas ou de
interesse para a montagem, sofrer ligeiros ajustes.

O tipo, secgdo e protecgdo mecanica dos condutores sdo indicados nas Pecas Desenhadas devendo,
relativamente a dimensbes, cores, correntes admissiveis, tensdo de isolamento e rigidez dieléctrica,
obedecer as N.P. Existentes.
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Canalizag6es Eléctricas

Serdo instalados os cabos e condutores indicados nas Pegas Desenhadas, nas secgbes assinaladas, as
quais sao sempre referidas a almas de cobre.

Os cabos a utilizar serdo do tipo XG(Zh) (0,6/1kV), nas instalagbes vista e do tipo XV(0,6/1kV) nas
instalagcdes embebidas no pavimento.

Os cabos seréo instalados essencialmente em caminhos de cabos tipo prateleira metalica perfurada e fixos
a estes por bragadeiras tipo fivela, sendo considerado para efeitos de determinagao da corrente admissivel
nas canalizagdes o modo de instalagdo 13 e o método de referencia E, de acordo com o Quadro 52H das
RTIEBT.

Para os cabos enterrados foi considerado para efeitos de determinagdo da corrente admissivel nas
canalizagbes o modo de instalacdo 62 e o método de referencia D, de acordo com o Quadro 52H das
RTIEBT.

As cores dos condutores seréao:

> Fase L1 Preto

> Fasel2 Castanho

> Fasel3 Cinzento

> Neutro Azul

> Terra Verde e Amarelo

Canalizacgoes de Proteccao e Suporte

As canalizagdes de protecgao e suporte serdo constituidas basicamente por tubo VD quer embebida, quer
em bracadeiras e tubo ERFE.

Nos locais onde a densidade de circuito seja maior, serdo instaladas prateleiras metdlicas perfuradas, com
protecgao contra a corrosao, dimensionadas para suportar as canalizagdes.

Tubagem

A tubagem prevista para esta instalagéo tera os diametros indicados nas pegas desenhadas e sera do
seguinte tipo:

» Tubo VD
Tubo rigido, em policloreto de vinilo, com as caracteristicas indicadas na NP-1072, nomeadamente no que
respeita a rigidez dieléctrica com uma tensao de perfuracdo de 10 kV.

» Tubo ERFE
Tubo maleavel, isolante, em polietileno de alta densidade, classe M7.

Sempre que haja necessidade de utilizagdo de tubo para protecgdo de condutores ou cabos que nao esteja
explicitamente indicado nas pegas desenhadas a sua secg¢ao devera estar concordante com o indicado no
RTIEBT.

Na montagem dos tubos serdo usados os acessorios proprios tais como unides, boquilhas e curvaturas a fim
de se evitarem esmagamentos e redugdes de secgao.

» Bracgadeiras
Nas instalagdes a vista fixadas aos elementos de construgao civil, os cabos ou tubos VD serao assentes por
bragadeiras de baquelite creme, fixadas por pregos inoxidaveis com extremidade roscada. Nas situagbes em
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que existam varias canalizagbes deste tipo, deverdo ser utilizadas bragadeiras de encosto, aplicadas em
calha metalica.

Nestas instalagbes o assentamento devera ser tal que ndo se notem ondulagdes devendo o espagamento
das bragadeiras nao ser superior ao estabelecido no Regulamento, devendo ainda ser colocadas
bragadeiras a uma distancia ndo superior a 5 cm dos aparelhos ou caixas intercaladas na canalizagao ou de
variagdes bruscas de direcgao.

8. TOMADAS, INTERRUPTORES, CAIXAS E ACESSORIOS

As tomadas, interruptores e botdes de pressao serdo de montagem embebida ou saliente, consoante a
canalizagao seja embebida ou a vista sendo, de uma forma geral, de corrente n&o inferior a 16A, para as
tomadas e de 10A para os restantes aparelhos, tensdo de servico 250V, devendo satisfazer os ensaios de
isolamento, aquecimento e rigidez eléctrica imposta pelas Normas em vigor.

Todas as tomadas deverao ser providas de poélo de terra e alvéolos protegidos.

As caixas de aparelhagem serao do tipo adequado, devendo obedecer ao RTIEBT devendo no caso em que
se exceda o previsto, desdobrar as derivagdes em mais do que uma caixa.

Toda a aparelhagem a utilizar tera em conta a classificagdo de locais que se encontra indicada nas pecgas
desenhadas e especificacdes técnicas.

As tomadas, os interruptores e a restante aparelhagem instalada em locais acessiveis as criangas devem
ser colocados a, pelo menos, 1,6 m do pavimento acabado.

9. ILUMINAGAO

A iluminagdo prevista para os Edificios sera adequada aos diferentes locais dos mesmos e as
caracteristicas de protecgdo para todos os equipamentos a ela afectos deverdo ter caracteristicas de
protecg¢do nao inferiores as constantes no RTIEBT de acordo com a classificagao de locais efectuados.
Duma forma geral, a poténcia das ldmpadas estd indicada nos desenhos relativos a iluminagao.

No dimensionamento da iluminag&o geral e normal de trabalho forem considerados os seguintes factores:
Niveis de iluminagdo e de encadeamento compativeis com as exigéncias da ocupacgao, entrando em linha
de conta com o factor de luz diurna do local, e com a localizagao geografica deste;

Temperatura de cor da fonte luminosa de maneira a que o indice de restituicdo cromatica da mesma,
permita um bom nivel de conforto visual, bem como realgar os diversos componentes arquitectonicos
existentes;

Afastamento dos aparelhos de iluminagéo entre si de maneira a se obter uniformidade na distribui¢gdo da luz
artificial, tendo-se presente a altura a que ficardo colocadas e a modulagéo dos tectos.

A iluminagéo sera predominantemente fluorescente, salvo nos casos em que por razdes funcionais, se optar
pela iluminagao incandescente.

Utilizam-se as solugdes habituais com aparelhos de iluminagéo fixos nas paredes e nos tectos.

Niveis Luminotécnicos

Os niveis de iluminagao serdo compativeis com as exigéncias de ocupag¢do ou natureza trabalho de cada
compartimento de forma a proporcionar uma perfeita utilizagado da iluminagéo a projectar.

No seu corpo deverao ser alojados todos os equipamentos auxiliares, tais como balastro, arrancador, etc.
Como complemento a iluminagdo normal foi considerada a utilizagdo de blocos auténomos integrados nos
espagos de circulagdo de acordo com o Projecto de Seguranga. Esta iluminagdo de emergéncia e
seguranca tera igualmente a funcdo de sinalizagado das vias de evacuacdo em caso de incéndio, ou outro
tipo de sinistro.

Os blocos a instalar serao munidos de duas lampadas fluorescentes de 8 W e terao uma autonomia minima
de uma hora.
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Importa ainda referir que todas as armaduras deveréo ser ligadas a terra de protecg¢do, enquanto que para
as incandescentes tal ligagdo apenas sera necessaria quando o tipo de local o aconselhar, ou forem estas
acessiveis.

Tipos de lluminagao

Para fazer face aos niveis luminosos indicados e tendo em vista a exploragdo mais econémica da instalagao
em funcdo da sua utilizagdo, preconiza-se o emprego de lampadas fluorescentes (convencionais ou
compactas). A temperatura de cor sera 4000°K para zonas de trabalho especifico e zonas técnicas, e
3000°K nas zonas de circulagdo estar e instalagbes sanitarias, com indice de restituicdo cromatica
adequados a utilizacao, para arranque normal.
Para obviar alguns dos inconvenientes deste tipo de iluminagao empregar-se-ao balastros electronicos de
modo a obter-se uma instalagdo com bom factor de poténcia.
Como complemento a iluminacdo normal sera implementada iluminagdo de seguranca constituida por
Blocos auténomos, sendo a mesma do tipo C — 801.2.1.5.3.4.3.
A lluminagado de seguranga, em caso de avaria da rede normal, a evacuagao segura e facil do publico para o
exterior e a execugdo das manobras respeitantes a segurancga e intervengao dos socorros e sera constituida
por:

» lluminagao de circulagéo (evacuagao)

> lluminagdo de ambiente (anti-panico)
A iluminagéo de circulagéo so6 existira em locais com mais de 50 pessoas.
A iluminagéao prevista para o exterior € essencialmente constituida por dois tipos:

lluminagdo encastrada nos muros, a uma altura de aproxidamadamente 30 cm do pavimento. Estes
aparelhos serédo equipados com lampada compacta fluorescente.

lluminagédo constituida por balizador de 80 cm do pavimento e equipado com ladmpada compacta
fluorescente.

Os blocos auténomos serdo permanentes e de classe Il de isolamento, devendo o seu fluxo ser superior a
60 Im.

Sera instalado sistema de telecomando que permitira por em repouso todos os blocos autdbnomos da
instalacdo. Quando o espaco estiver a ser utilizado os blocos autbnomos devem estar activos.

10. PROTECGAO DE PESSOAS CONTRA CONTACTOS DIRECTOS E INDIRECTOS
PROTECGAO CONTRA CONTACTOS DIRECTOS

A proteccdo contra contactos directos, é assegurada por meio de barreiras ou de invélucros de modo a
impedir o contacto com as partes activas da instalagao eléctrica. O involucro tera um cédigo IP41, de acordo
com a NP EN 60529.

A abertura dos invélucros e o suprimir de barreiras s6 sera possivel com a ajuda de uma chave ou de uma
ferramenta.

PROTECGAO CONTRA CONTACTOS INDIRECTOS

A proteccao contra contactos indirectos, serd assegurada (dentro de cada uma das frac¢des) pelo corte
automatico da alimentagao (aparelho diferencial), devido a existéncia de um circuito que permita a circulagao
de uma corrente de defeito. Este dispositivo de proteccdo fara o corte da alimentagdo do circuito ou
equipamento quando surgir um defeito entre uma parte activa e uma massa.
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Esta medida impedira que, entre partes condutoras simultaneamente acessiveis, possam manter-se,
durante um tempo suficiente para criar riscos de efeitos fisiopatolégicos perigosos para as pessoas, tensoes
de contacto presumivelmente superiores as tensdes limites convencionais (UL) de 50V.

A proteccao contra contactos indirectos na instalagao colectiva e entradas é assegurada pela utilizagao de
equipamentos e canalizagbes da classe Il de isolamento ou de isolamento equivalente, satisfazendo as
condigdes indicadas na secgao 413.2 da RTIEBT.

11. REDE DE TERRAS

A ligacao a terra assume primordial importancia , porque dela depende a melhor ou pior eficacia na
proteccao de pessoas e bens.

O eléctrodo de terra principal sera constituido por conjuntos de piquetes em ago cobreado de modo a
garantir uma resisténcia de terra inferior a 20 ohm.

Todas as massas serao ligadas a condutores e protecg¢ao, de acordo com o regime de neutro da instalagao
(TT).

Os condutores de protecgdo, cuja secgdo € indicada nas Pegas Desenhadas, terdo revestimento
verde/amarelo sendo a sua continuidade assegurada por meio de apertos mecanicos.

Esta prevista ainda a instalagdo de um Quadro de Terras por edificio que permitirda o estabelecimento de
ligagdes equipotenciais e a medicao da resisténcia de terra.

O eléctrodo de terra tipo vareta devera obedecer ao preconizado nas RTIEBT e sera de acgo revestido de
cobre (10,7 mm de revestimento), sob a forma de varetas, com as dimensdes minimas de 15 mm de
didmetro exterior e 2 metros de comprimento.

As varetas deveréo ficar enterradas verticalmente no solo a uma profundidade tal que entre a superficie do
solo e a parte superior do eléctrodo haja uma distancia minima de 0,80 m.

A resisténcia de terra ndo devera ter um valor superior a 20 ohm. Esta resisténcia devera ser controlada
desde o inicio da obra a fim de permitir a utilizagdo de técnicas de melhoramento, em caso de necessidade.

Seréo ligados a ligagao principal os seguintes elementos condutores:

Condutor principal de protec¢ao

Terminal principal de terra

Canalizagbes metalicas de alimentagdo do edificio e situados no seu interior
Aguas

Gas

Elementos metalicos da construgao

Canalizagbes metalicas de Ar condicionado e Ventilagao

VVVVYVYVYY

Nos balnearios sera necessario efectuar uma ligagdo equipotencial suplementar que interligue todos os
elementos condutores existentes nos volumes 0, 1, 2 e 3 com os condutores de protecgdo dos
equipamentos colocados nesses volumes, nomeadamente:
Canalizagbes metalicas de

> Agua quente e fria

> Ventilagéo e esgotos

> As lougas sanitarias, quando metalicas e respectivos tubos de escoamento e sifdo, se igualmente

metalicos

> Todos os restantes elementos condutores (incluindo aros de portas e janelas)
Uma das canalizag6es de entrada ou saida dos radiadores de aquecimento central
> Aberturas de ventilagao mecanica e respectivas condutas

A\



Cdamara Municipal de Portel prqg'fa[?g,
Recuperacao e Ampliagao da Piscina Municipal Descoberta

PROJECTO DE EXECUCAO

INSTALACOES ELETRICAS
MEMORIA DESCRITIVA

Nas piscinas, sera feita uma ligagdo equipotencial suplementar que interliga todos os elementos condutores
dos volumes 0, 1 e 2 com os condutores de protecgédo de todas as massas que estejam nestes volumes.

Nao necessitam de ser ligados os seguintes elementos:

» As escadas das pranchas de salto
» As escadas e as barreiras de salto
» Os trampolins

12. CLASSIFICAGAO DE LOCAIS EM FUNGAO DAS INFLUENCIAS EXTERNAS

De acordo com as R.T.I.LE.B.T., a classificagdo dos locais em fungéo das influéncias externas esta indicada
nas pecgas desenhadas no conjunto designado por alimentagao de quadros e classificagdo de locais.

Todos os materiais a utilizar deverdo respeitar aquela classificagdo, nomeadamente nos aspectos
relacionados com a sua constituigao, grau de protecgdo mecénica e eléctrica.

13. INDICE DE PROTECGAO IP/IK

As canalizagbes, aparelhagem, quadros e equipamentos, deverao ter um indice de protecgdo adequado ao
local onde vao ser instalados, onde se exigira os seguintes indices de protec¢gao de acordo com a Norma NP
EN 60529 (IP) e EN 50102 (IK) mencionado nos desenhos de alimentagdo de quadros e classificagdo de
locais.

14. CONFORMIDADE DO MATERIAL

Os equipamentos utilizados na instalacéo eléctrica, deverdo estar em conformidade com as regras da arte
no que respeita a seguranga, sendo estas verificadas se os equipamentos utilizados cumprirem os requisitos
de seguranca previstos no Decreto Lei 6/2008 de 10 de Janeiro e forem fabricados segundo as normas em
vigor e forem seleccionados e instalados de acordo com as Regras Técnicas das Instalagdes Eléctricas de
Baixa Tensao.

Os equipamentos e materiais a utilizar na entrada e no equipamento de contagem serdo de classe Il de
isolamento ou de isolamento equivalente.
O Técnico

Luis Manuel Ferreira da Costa
Insc. OE 59108
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1. OBJECTIVOS

A presente Memdria Descritiva e Justificativa diz respeito ao Projeto de Telecomunicagdes da
Recuperacado e Ampliagao da Piscina Municipal Descoberta, que a Camara Municipal de Portel pretende
realizar, nomeadamente na implementagao de um Edificio de Apoio, constituido por Balnearios/Recepgao

e um Bar.

2. LOCALIZAGAO
O espago em causa localiza-se na Cidade de Portel, na zona actualmente ocupada pelas piscinas
descobertas e em frente ao edificio das piscinas cobertas.

3. NIVEIS DE QUALIDADE

Os niveis de qualidade a utilizar serdo os seguintes:

® Pares de Cobre: Classe E, categoria 6, até a frequéncia de 250 MHz;
® Cabos Coaxiais: Classe de ligagdo TCD-C-H, até a frequéncia de 3000MHz;
® Fibra Optica: Classe OF-300

4. CLASSIFICAGAO AMBIENTAL

A Instalagao nao tera nenhuma condicionante ambiental, pelo que a instalagao interior sera classificada
como M1-11-C1-E1.

5. NORMAS, REGULAMENTOS E ENSAIOS

Tanto na prestacdo de servicos de montagem, como no fornecimento de materiais e equipamentos,
serdo observadas as Normas Portuguesas e, na auséncia destas, Normas Internacionais em vigor, e os
Regulamentos de Seguranca para o Sector Elétrico, nomeadamente:

® Decreto-Lei n° 123/2009, de 21 de Maio Especificagdes Técnicas aprovadas pelo ICP-
ANACOPM;

® Regras Técnicas das Instalagbes Elétricas de Baixa Tenséo;
® Regulamentagdo sobre prestagdes de Servigo Publico de Telecomunicagoes;
® RITA/Normas ITED;

® Especificagbes Técnicas dos interfaces de acesso as redes publicas de telecomunicagbes
publicadas pelos operadores ao abrigo do DL 192/2000 de 18 de Agosto

® Normas Portuguesas aplicaveis, nomeadamente:
® NP 1071 — Tubos para canalizagdes elétricas ou de telecomunicacgdo. Partes 2, 3, 4 e 5.

6. REDE DE TELECOMUNICAGOES
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O Bastidor, Armario de Telecomunicagdes Individual, encontra-se localizado dentro do edificio, a partir
da qual se fara a distribuicao das linhas servidas e do sinal de CATV.

Sera instalado um Bastidor secundario para servir a zona do Bar.

7. REDE DE TUBAGEM

A rede de tubagem seré constituida essencialmente por tubagem em material plastico.
Nao havera alteragcao da caixa de entrada, nem da entrada subterranea.

As caixas a utilizar na rede poderado ser metalicas ou ndo devendo no entanto ter porta e fechadura de
forma a impedir a sua violagdo. Devem ser identificadas com a palavra Telecomunicagbes de forma
indelével.

Devem ter protegéo contra impactos mecanicos, com uma energia de 5 joules.

As caixas ndo metalicas devem ser constituidas por material isolante e ndo propagador de chama.

8. DESCRIGAO DA REDE DE PARES DE COBRE

Na rede de pares de cobre serdo utilizados cabos e componentes adaptados a Categoria 6, como
minimo, de forma a garantir Classe E de ligagao.

Para comprimentos de cabos de par de cobre superiores a 100m, admite-se a criagdo de Pontos de
Distribuigdo intermédios, garantindo-se assim a Classe E entre PD. Outra solugdo sera a localizagao
cuidada do RG-PC, de forma a minimizar as distancias aos RC-PC.

O secundario do RG-PC podera ser projetado com recurso a painéis ou caixas de interligagdo com
conectores de oito contactos do tipo RJ45, para categoria 6.

O fornecimento do material, instalagdo e ligagao do primario do RG-PC é da responsabilidade dos
operadores publicos de comunicagdes eletronicas.

Na rede individual de pares de cobre serdo utilizados cabos e componentes adaptados a Categoria 6,
como minimo, de forma a garantir Classe E de ligagao, entre o secundario do RC-PC e as TT.

A distribuigcao a partir do secundario do RC-PC segue uma topologia em estrela.

9. DESCRIGAO DA REDE DE PARES DE CABOS COAXIAIS

Na rede coletiva de cabos coaxiais serdo utilizados cabos e componentes adaptados a frequéncia de
2,4GHz, como minimo.

CATV

Desenvolvida desde o Bastidor, esta rede caracteriza-se por fazer corresponder um cabo coaxial,
devidamente identificado. Este cabo possui uma das extremidades ligada a um conector tipo “F” fémea,
existente no secundario do RG-CC, com a outra extremidade ligada ao primario do RC-CC, existente no
bastidor.
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Tratando-se de uma rede que servira um qualquer operador de CATV, o seu calculo e composigcao
devem seguir pressupostos e compromissos que garantam a igualdade de acesso entre fornecedores de
servigo:

O Bastidor prevé espacgo para a instalacdo dos primarios de, pelo menos, 2 operadores.

A rede deve foi dimensionada para operar na via direta e na via de retorno:

® Via Direta entre os limites de 88 - 862MHz (inclusive).
® Via de Retorno entre os limites de 5 — 65MHz (inclusive).

Foram calculadas, por fogo, as atenuagdes dos cabos e dispositivos entre o secundario de RG-CC e a
tomada mais desfavoravel.

Os calculos efetuados, para as frequéncias de 60, 90 e 750MHz, conforme calculos justificativos.

MATV

O edificio sera dotado de sistema rececgao e distribuicdo de sinais de radiodifusao digital.

As emissdes digitais por via hertziana terrestre, onde se inclui a Televisdo Digital Terrestre (TDT), tém
progressivamente substituido os sistemas analdgicos de difusao.

O sistema de MATV tem como objetivo servir todos os pontos terminais da instalagdo — tomadas de
telecomunicagdes (TT) — com niveis de sinal e de qualidade, cujos valores estejam dentro dos limites
apresentados na tabela seguinte:

Nivel de sinal (dBpV)
Tipo de Modulagéo 5 —862 MHz
Recomendado Inferior Superior
COFDM-TV (TDT) 50 45 70

O sistema de MATYV inclui a antena, dispositivos associados e elementos de protegdo contra descargas
de sobretensdo.

A antena de MATV, preparada para a recegdo de sinais terrestres, deve estar adaptada a gama de
frequéncias, ou grupo de canais, a receber e a distribuir. A antena estara adaptada a zona de recegao do
edificio, com especial cuidado na analise do tipo de cobertura, analdgica ou digital.

Devem apresentar 75Q de impedancia caracteristica, no terminal de ligagdo ao cabo coaxial.

Devem apresentar uma caixa de ligagdes blindada, cumprindo os limites da Classe A, sendo desta forma
assegurada a imunidade a ruido branco e a compatibilidade com a recegéo de Sinais Digitais Terrestres.

O sistema de MATYV, a instalar na cobertura do edificio, sera constituido pela respectiva antena e o
sistema mecanico de fixagdo das mesmas.

As caracteristicas técnicas para o mastro de fixagdo das antena s&o as seguintes:

® Altura minima de 1m e maxima de 3m. Por imperativo de uma correta recepgéo de sinal, o
sistema de fixagdo pode ir para além de 3m de altura, desde que seja composto por langos de
torres, terminando no mastro de 3m, devidamente suportados;

® Diadmetro minimo de 40mm e parede com espessura minima de 1,5mm;

® Conjunto de 2 chumbadouros, espagados de 50cm, fixados a uma empena perpendicular ao
plano de terra, através de um sistema de 3 pontos no minimo, ou previamente chumbados no
betdo da parede; a instalagdo do mastro deve ser efetuada durante a construgao da cobertura do
edificio;
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® O sistema de ligagéo a terra é da responsabilidade do instalador da rede elétrica do edificio.

REDE INDIVIDUAL DE CABOS COAXIAIS

A rede individual de cabos coaxiais inicia-se no secundario RC-CC do BASTIDOR, sendo a distribuicdo
em estrela até as tomadas de cliente. A rede individual é constituida por uma uUnica rede coaxial.

Foram calculadas as atenuacgdes da cablagem entre o secundario de RC-CC e as TT de cada fracao,
para as frequéncias de teste.

Para cada fogo devem ser assinaladas as tomadas de acordo com o seguinte:
» Mais favorecida (+F);
» Menos favorecida (-F).

Entende-se por tomada coaxial mais favorecida aquela cuja ligagdo permanente possui menor
atenuacao.

Entende-se por tomada coaxial menos favorecida aquela cuja ligagdo permanente possui maior
atenuacao.

Os calculos das atenuagdes efetuadas estdo descritos na mapa de calculos.

Esta indicado no mapa de calculos o resultado do somatério da atenuacao até ao primario do RC-CC,
incluindo o proprio RC-CC, calculado tal como o referido anteriormente, e a atenuagdo desde o
secundario do RC-CC até a tomada -F de cada fogo.

Este valor deve ser indicado no primario do RG-CC, pois é essencial para os operadores publicos de
comunicagdes eletrénicas poderem ajustar as suas redes a rede do edificio.

10. TOMADAS

TOMADA COAXIAL DE TELECOMUNICAGOES

A configuracdo das tomadas adiante referidas ndo é estanque, podendo utilizar-se outro tipo de
configuragdes, com outros tipos de pontos de ligacdo, desde que sejam cumpridas as especificacbes
técnicas para este tipo de equipamentos.

As tomadas serdo dupla, possuirdao dois pontos de ligagdo coaxial, normalmente IEC, devidamente
assinalados como:

* Terminal TV (terminal IEC macho) — gama de frequéncias 5 - 862MHz;

* Terminal SAT (terminal IEC fémea) — gama de frequéncias 950 — 2400MHz.

Caracteristicas técnicas da tomada dupla de cabo coaxial:

» Passagem DC, minimo 350mA, na saida SAT;

* Impedancia caracteristica 75Q;

* Blindagem Classe A,

 Perdas de Retorno (Return Loss) de acordo com as especificadas;
¢ [solamento RF entre saidas = 20dB;

* Indicagédo do modelo, do fabricante e da entrada.

TOMADA DE PARES DE COBRE

Os dispositivos terminais a utilizar sdo do seguinte tipo:

Tomada de 8 contactos simples ou duplas de categoria 6.
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11. LIGAGOES A TERRA

De uma forma abrangente devera ser seguida as Normas aplicaveis, nomeadamente a EN 50310 e a
previstas nas regras técnicas de instalagdes elétricas de baixa tensdo (RTIEBT), sem prejuizo da
adopcao de outras solugdes tecnicamente mais evoluidas.

A protecao é conseguida com a colocagéo de 6rgaos de protecdo, que tém como objetivo interromper o
circuito e escoar para a terra as correntes provocadas pelas descargas elétricas.

Para a interligagao entre caixas e os dispositivos nelas contidos, devera ser utilizado condutor de secgao
maior ou igual a 2,5 mm2. As interligagcdes deverao ser efetuados nos respectivos bornes de terra

Protec¢ao do RG-PC

As instalagbes de Telecomunicagdes, serdo protegidas contra sobretensdes e sobrecorrentes,
perturbagdes provocadas por descargas atmosféricas e efectua-se nas unidades modulares DDE do
primario do RG-PC de modo a eliminar potenciais estranhos, quer por contacto direto, quer por indicagdo
eletromagnética.

TERRA DE PROTECGAO

O barramento geral de terra das ITED, BGT, onde se ligam todos os circuitos de terra de prote¢ao das
infra-estruturas sera instalado no ATl que sera ligada ao barramento de terras do edificio, através de
condutor de 16 mm? que por sua vez esta ligado ao eléctrodo de terra.

O BGT tera um dimensionamento adaptado as necessidades da instalagdo. A ligagdo do BGT, deve ser
estabelecida através de um ligador amovivel, que permita verificar e medir a resisténcia de terra. Este
sera instalado em local acessivel apenas a pessoas qualificadas e devera ser do tipo que n&o possa ser
desapertado sem meios especiais.

O condutor a utilizar nas ligagdes das terras de protegao tera a cor verde/vermelho.

O condutor de terra de protegéo, a utilizar entre o Bastidor e o barramento geral de terras BGT, ndo pode
ter seccdo nominal inferior a 2,5 mm2,

12. INSTALAGAO ELECTRICA

Sera instalado a partir do Quadro de Entrada, um circuito de alimentagao protegido por disjuntor 16A,
destinado a alimentar bloco de 4 tomadas a instalar no Bastidor.

O Técnico

Luis Manuel Ferreira da Costa
O.E. 59108
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1. OBJECTIVOS

A presente Memoéria Descritiva e Justificativa diz respeito ao Projeto de Seguranca contra Riscos de
Incéndios da Recuperacdo e Ampliagao da Piscina Municipal Descoberta, que a Camara Municipal de
Portel pretende realizar, nomeadamente na implementacdo de um Edificio de Apoio, constituido por
Balnearios/Recepcgao e um Bar.

2. LOCALIZAGAO
O espago em causa localiza-se na Cidade de Portel, na zona actualmente ocupada pelas piscinas
descobertas e em frente ao edificio das piscinas cobertas.

3. CARACTERIZAGAO E DESCRIGAO

3.1 Utilizagoes Tipo

O espago objeto deste projeto corresponde a uma piscina descoberta e edifico de apoio com balnearios e
bar de apoio, caracterizado como sendo da categoria de risco de utilizagdo UT IX— DESPORTIVOS E DE
LAZER para a zona dos balneérios, e UT VII- RESTAURACAO para a zona do Bar.

3.2 Descrigao Funcional

O edificio é constituido pelos seguintes espagos:

Altura .
Area Categoria de
Caracterizagéo funcional UT | daUT Efectivos .
Bruta risco
(m) 2
Vestiarios
Piso 0 IX 0 264 7 22CR
Feminino
Vestiarios
Piso 0 IX 0 256 72 22CR
Masculino
Corredor e
Piso 0 IX 0 152 5 22CR
Recepcao
Piso 0 Bar VII 0 156 o4 12CR
Utilizagao Mista da 22 CR

4. CLASSIFICAGAO E IDENTIFICAGAO DO RISCO
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4.1 Locais de risco
Todos os locais séo classificados como sendo de Risco A, excepto os seguintes:
e Locais de risco B — Balnearios colectivos — Efectivo=55 pessoas

e Locais de risco C — Cozinha — Potencia eléctrica=30 KW, Potencia de gds=0KW

4.2 Factores de classificagao aplicaveis

Os factores de risco considerados para as utilizagao-tipo X, sdo a altura da utilizagao-tipo, o efectivo e o
nuamero de pisos abaixo do plano de referencia, e para a utilizagao-tipo VI, sdo a altura da utilizagao-tipo,
e o efectivo.

Tendo em conta a descrigdo do ponto 3.2, considera-se uma utilizagdo Mista de 22 categoria de risco.

4.3 Categoria de risco

O Edificio é considerado como 22 Categoria de risco.

5. CONDIGOES EXTERIORES

O Edificio esta integrado numa zona estavel em termos urbanisticos, o que pressupde estar de acordo
com as Normas em vigor, aplicaveis quanto a seguranga contra risco de incéndio, nomeadamente:

® Vias de acesso;
Acessibilidade as fachadas:

Limitacbes a propagacéo do incéndio pelo exterior;

Adequada Estabilidade estrutural ao fogo, conforme estrutura do empreendimento; Alimentagao
eléctrica a partir da rede de distribuigdo do empreendimento;

Meios de Primeira Intervengéo na Zona adjacente ao edificio;
Meios de Segunda Intervengéo;

Fontes de Agua de Combate a Incéndios, ligacdo a rede do empreendimento;

Adequada Estabilidade estrutural ao fogo, conforme estrutura do empreendimento;

6. RESISTENCIA AO FOGO DOS ELEMENTOS DE CONSTRUGAO

6.1 Resisténcia ao fogo de elementos estruturais e incorporados em instalagoes

Os elementos estruturais do edificio, possuem uma resisténcia ao fogo que garante as suas fung¢des de
suporte das cargas, de isolamento térmico e de estanquicidade durante todas as fases de combate ao
incéndio, incluindo o rescaldo, ou em alternativa, possui a resisténcia ao fogo padrdo minima de:
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e Elementos estruturais apenas com fungédo de suporte de cargas, terdo resisténcia ao fogo de
R60;

o Elementos estruturais com fungdo de suporte e compartimentacao, terdo resisténcia ao fogo de
REI60;

6.2 Isolamento entre utilizagdes tipo distintas

O isolamento entre as UT IX e UT VII sera garantido por:

® Paredes nio resistentes: El 30
® Pavimentos e paredes resistentes: REI 30
® Portas: E15C

6.3 Compartimentagao geral corta-fogo
A area total do edificio é inferior a 1600m2, pelo que nao foi considerada compartimentagéo geral, sendo
considerada unicamente compartimentagao devida aos locais de risco e utilizagdes tipo diferentes.

6.4 Isolamento e proteccao dos locais de risco
O isolamento e proteccao dos diversos locais de é a seguinte:

Local de risco B

® Paredes ndo resistentes: El 30

® Pavimentos e paredes resistentes: REI 30

® Portas: E15C
Local de risco C

® Paredes ndo resistentes: El 60

® Pavimentos e paredes resistentes: REI 60

® Portas: E30C

6.5 Isolamento e proteccao de meios de circulagao
6.5.1 Protecgao das vias horizontais de evacuagao

Nao exigido.

6.5.2 Proteccgao das vias verticais de evacuagao

Nao aplicavel.

6.5.3 Isolamento de outras circulagées verticais

Nao aplicavel.

6.5.4 Isolamento e protegao das caixas dos elevadores
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Nao aplicavel.

6.5.5 Isolamento e protecao de canalizagoes e condutas

As medidas preconizadas no projecto, sdo referentes a canalizagbes de energia -eléctrica,
telecomunicagbes, de aguas (didmetro inferior a 125mm) e de esgotos, bem como a condutas de
ventilagcao, de tratamento de ar e exaustao de fumos.

O isolamento das condutas e canalizagbes do estabelecimento é obtido por:

® Atribuicdo da resisténcia ao fogo as prdprias canalizagdes ou condutas

As canalizagdes e as condutas serdo isoladas conforme o de seguida definido:
® As canalizagbes e as condutas, que atravessam pavimentos ou paredes, apresentam a mesma
classe de resisténcia ao fogo igual a dos elementos que atravessam.
® As condutas aerdlicas sdo equipadas com registo corta-fogo, quando tenham comunicagéo entre
pisos e para o exterior do Estabelecimento.
® Nas travessias de paredes ou pavimentos as canalizagdes sdo na sua envolvente cobertas por

material intumescente de resisténcia a fogo igual as caracteristicas do seu atravessamento.

7. REACGAO AO FOGO DE MATERIAIS

7.1 Revestimentos em locais de risco
As classes minimas de reacgao ao fogo dos materiais de revestimento dos pavimentos paredes, tectos e
tectos falsos dos locais de risco sédo as seguintes:

Paredes e tectos Pavimentos
Local de risco A D-s2 d2 Ef -s2
Local de risco B A2-s1d0 CpL-s2
Local de Risco C A1 AleL

Os materiais constituintes dos tectos falsos, com ou sem funcdo de isolamento térmico ou acustico,

devem garantir o desempenho de reac¢ao nao inferior ao fogo da classe C-s2 d0.

Todos os dispositivos de fixagdo e suspensio de tectos falsos devem garantir uma reacgéo ao fogo da
classe A1.

8. EVACUAGAO DO EFECTIVO

8.1 Dimensionamento do efectivo
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O célculo do efectivo foi determinado tendo em conta os indices definidos no n°3 do artigo 51° do RT-
SCIE:

Caracterizagao funcional Efectivos
Piso 0 Vestiarios Feminino 77
Piso 0 Vestiarios Masculino 72
Corredor e
Piso 0 5
Recepcao
Piso 0 Bar 54
Total do Efectivo 208
Total do efectivo: 208Pessoas

De modo a garantir a evacuacdo € necessario 4 UP, sendo que se encontram instaladas 16 UP,
distribuidas da seguinte forma:

Saida N° UP Caracteristica
Saida 1 2UP Saida do Edificio dos Balnearios para o exterior, porta sempre aberta
Saida 2 2UP Saida do Edificio dos Balnearios para o exterior, porta sempre aberta
Saida 3 2UP Saida do Edificio dos Balnearios para a zona da piscina exterior, porta

sempre aberta. O recinto exterior tem portées de emergéncia com

barras antipanico com acesso a via publica.

Saida 4 1UP Saida do Edificio dos Balnearios para a zona da piscina exterior, porta
normalmente fechada com barra antipanico. O recinto exterior tem
portbes de emergéncia com barras antipanico com acesso a via
publica.

Saida 5 1UP Saida do Edificio dos Balnearios para a zona da piscina exterior, porta
normalmente fechada com barra antipanico. O recinto exterior tem
portbes de emergéncia com barras antipanico com acesso a via
publica.

Saida 6 2UP Saida do Edificio dos Balnearios para a zona da piscina exterior, porta
sempre aberta. O recinto exterior tem portdes de emergéncia com

barras antipanico com acesso a via publica.

Saida 7 2UP Saida de servigo do Bar para o exterior, porta normalmente fechada
com barra antipanico.
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Saida 8 2UP Saida de clientes do Bar para o exterior, porta normalmente aberta.

Saida 9 2UP Saida de clientes do Bar para o exterior, porta normalmente aberta.

O acesso aos balnearios é restrito através de um sistema de torniquetes, que se desactivam em caso de

emergéncia, permitindo a evacuagao das pessoas sem constrangimentos.

9. INSTALAGOES TECNICAS

9.1 Fonte de Energia Elétrica

O estabelecimento recebe energia eléctrica da rede publica.

9.2 Instalagao Elétrica
A instalacdo elétrica referente ao estabelecimento é efectuada de acordo com as Regras Técnicas de
InstalagGes Elétricas de Baixa Tensao em vigor.

9.3 lluminagao de Segurancga
A iluminagéo de seguranga contempla os diversos compartimentos do estabelecimento através de blocos
autébnomos, permanentes e garantindo o nivel de luminosidade necessaria a circulagdo dos ocupantes

em caso da falta de energia, pelo periodo de 1 hora.

A lluminagdo de seguranga, em caso de avaria da rede normal, permitira a evacuagao segura e facil do
publico para o exterior e a execugdo das manobras respeitantes a seguranga e intervengao dos socorros

e sera constituida por:
® [luminagéo de circulagdo (evacuagao)

® Illuminagdo de ambiente (anti-panico)
A iluminagédo de ambiente so existira em locais com mais de 50 pessoas.
9.4 Sistemas de Ventilagao e Ar Condicionado
O sistema de AVAC implementado tem como objectivo assegurar condigbes de temperatura, humidade
relativa e sanidade do ar ambiente nos diferentes locais do edificio prevendo desde uma simples

ventilacéo até ao tratamento integral do ar.

O sistema de ventilagdo e ar condicionado é desligado automaticamente em caso de alarme de incéndio
pela Central de Det6ecc¢do de Incendios.

10. SISTEMA AUTOMATICO DE DETECGAO DE INCENDIO
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O Edificio sera equipado com sistema de detecgao automatica de incéndios do edificio, constituido por
duas Centrais, detectores detectores de fumos, Botoneiras de acgdo manual e Sirenes de alarme.

Os sistemas terédo a configuragéo 3.

A central instalada na no recepgao, ira cobrir a zona dos balnearios e centralizara as informagdes

provenientes da outra central instalada no bar.

Todos os compartimentos existentes no edificio ttm no minimo de ter um Detector de Incéndios.

Sobre a porta de acesso a cada compartimento deve ser colocado um sinalizador de incéndio.

O Cabo a utilizar para interligar os diversos equipamentos de Dete¢do de Incéndios tem de ser do tipo
JY(ST) com caracteristicas melhoradas ao fogo durante 30 minutos.

O Cabo de interligagédo entre os diversos equipamentos do Sistema de Detegédo de Incéndios do edificio
deve ser canalizado em tubo VD com o didametro regulamentar. Este cabo deve ser instalado em
canalizagdes independentes dos circuitos de telecomunicagdes ou energia eléctrica.

11. MEIOS DE PRIMEIRA INTERVENGAO

11.1 Extintores

Os extintores instalados portateis foram instalados cumprindo as seguintes condigoes:
@ Distancia maxima entre extintores:

20 metros (p6 quimico)

15 metros (Co2)

N° minimo de extintores por piso: 2

Altura maxima de colocagao de 1,2 metros medidos do pavimento ao topo do extintor.

Tipo de Agente Extintor:

@ Extintor portatii de CO2, com capacidades respectivamente de 5 litros, junto a

quadros e equipamento eléctrico e zonas técnicas

® Extintor portatil de p6 quimico seco ABC de 6 Kg de capacidade nas restantes zonas.
Os extintores devem ser colocados preferencialmente junto as saidas dos diferentes espacos,
distribuidos os restantes por forma a cobrir toda a area.
Devera estar assegurada a manutencgao dos extintores, por empresa devidamente habilitada.

11.2 Rede de Incéndios Armada

A UT IX sera servida por rede de incéndio armada, guarnecida com bocas-de-incendio do tipo carretel,
devidamente distribuida e sinalizada.
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e Os carretéis de incéndio devem assegurar que:

e 0 seu manipulo de manobra se situa a um altura do pavimento nao superior a 1,50m;

e 0s carretéis de tambor fixo sdo exclusivamente para instalagdo a face da parede e possuem guia
de roletes omnidirecional;

e 0s carretéis encastrados, com ou sem armario, s&o do tipo de rodar ou de pivotar;

e 0s armarios sdo sempre do tipo homologado em conjunto com o carretel e a respectiva porta,

instalada a face da parede ou saliente desta, de modo a que possa rodar 170° na sua abertura.

O eixo do carretéis, instalados ou ndo em armario, deve existir um espago desimpedido e livre de
quaisquer elementos que possam comprometer 0 seu acesso ou a sua manobra, com um raio minimo,

medido em planta, de 1 m e altura de 2m.

A rede de alimentagdo das bocas-de-incéndio deve garantir, em cada boca-de-incéndio em
funcionamento, com metade das bocas abertas, até um maximo exigivel de quatro, uma pressao

dindmica de 250 Kpa e um caudal instantaneo minimo de 1,5 I/s.

A pressao da agua nas redes de incéndio deve ser indicada por meio de mandmetros instalados nos

seus pontos mais desfavoraveis.

12. SINALETICA
12.1 Objectivo

O Sistema de Sinalizagdo de Seguranca pretende de uma forma tao rapida e directa quanto possivel, e
numa linguagem universal, por isso de simbologia, alertar dos perigos existentes ou provaveis, identificar
a localizacédo dos meios e equipamentos de alarme e combate a incéndio, proibir comportamentos
perigosos, obrigar o uso de equipamentos ou procedimentos que contribuam para a seguranca em geral.

Para que tal acontegca em todas as situagdes, mesmo quando néo existe luz, o Sistema de Sinalizagao de

Seguranca tem obrigatoriamente de ser executado com Sinais Fotoluminescentes.

O objetivo final sera que haja uma total Sinalizagdo de Segurancga de:

® Todos os caminhos de evacuagdo, de modo a se conseguir o ordenamento sistematico do

comportamento humano em caso de evacuagéao.
Identificacdo das saidas

Identificacdo das saidas de emergéncia

Localizagao dos equipamentos de luta contra Incéndio
Identificagdo dos equipamentos de alarme

Identificac&o e alerta de perigos

Proibi¢des de comportamentos perigosos
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® Indicacdo dos equipamentos de protecgédo individual

12.2 Enquadramento Legal
Toda a Sinalizagao de Seguranga encontra-se devidamente legislada, em especial pelos Dec. Lei 141/95
de 14 de Junho, regulamentado pela Portaria 1456-A/95 de 12 de Dezembro bem como na Directiva

Comunitaria 92/58/CE sobre Sinalizagdo de Seguranca e Saude no Trabalho.

O presente projeto é executado tendo como base de referéncia a Sinalizagdo da marca SINALUX, que
para além de cumprir a legislacdo ja mencionada, esta ainda em conformidade com:

Normas Portuguesas 3992 (simbolos e pictogramas)

ISO/TR 7239 e ISO 3864 (formas e cores)

DIN 67510 (propriedades fotoluminescentes)

Notas Técnicas do Servico Nacional de Bombeiros (pictogramas e simbolos)

12.3 Constituicao

O sistema sera constituido por varios tipos de sinais, variando estes na forma, na cor, na composigéo e
nas dimensdes em fungio das nogdes a exprimir dos acontecimentos ou riscos que pretendam assinalar,
bem como dos locais de fixacao e distancias de observagao a que serao visualizados.

De uma maneira geral os sinais a utilizar destinam-se a:

12.3.1 Evacuagao

O objectivo é sinalizar todos os percursos de evacuacgao, saidas e saidas de emergéncia.

Adicionalmente deverao ainda todas as portas estar devidamente sinalizadas, bem como o seu modo de
abertura.

Estes sinais terdo o formato rectangular ou quadrado, cér de fundo verde e pictograma na c6r do material
base fotoluminescente

Sinalizagao da direcgao das vias de evacuagao

Sinalizagao das portas de saida e saida de emergéncia

Sinalizagdo do modo de funcionamento das portas (Ex.: com barra anti-panico, deslizar, rodar, etc.)

A nao utilizagdo dos elevadores como via de evacuagao é de extrema importancia

12.3.2 Adverténcia e Probigao

Estes sinais tém os seguintes objectivos:

Advertir da presenca de produtos perigosos, indicando o tipo de risco (ex.: existéncia de substancias
inflamaveis, explosivas). Serao de formato triangular , e pictograma preto

Proibir actos perigosos de modo a eliminar ou diminuir a probabilidade de inicio de um incéndio (ex.:
proibicao de fumar ou fazer lume). Estes sinais terdo a forma circular em cor vermelha e pictograma a

preto, impressos em placas quadradas
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12.3.3 Alarme e Luta Contra Incéndio

Tem como objectivo a localizagdo dos equipamentos de alarme e luta contra incéndio, e poderao ainda,
fornecer informagao adicional sobre a utilizagdo dos equipamentos. Estes sinais terdo a forma quadrada
ou rectangular, fundo vermelho e pictograma na cor do material base fotoluminescente.

Identificagdo dos meios de alarme disponiveis (ex.: botdes de alarme de incéndio).

Identificagdo dos meios de intervengédo disponiveis (ex.: extintores e bocas de incéndio).

Identificagéo do tipo de agente extintor (Ex.: Agua , P6, CO2, etc.)

12.3.4 Obrigagao

Esta sinalizagdo pretende informar a obrigatoriedade de alguns comportamentos ou utilizacdo de
determinados equipamentos essenciais para a seguranga de pessoas e bens.

Estes sinais serao de cor azul , em formato circular impressos em placas quadradas.

Obrigatdrio o uso de equipamentos de seguranga(ex.: aparelhos de respiragao auténoma).

Obrigatorio manter portas corta-fogo fechadas.

Ambito de Aplicagdo

De acordo com a legislagdo em vigor , a sinalizagdo de seguranga sera adoptada em todos os locais de
circulagéo de publico e de funcionarios, nas zonas de trabalho e de laser, bem como em areas técnicas e
de parqueamento.

Caracteristicas Técnicas Especificas da Sinalizagao
Material :
PVC Rigido Fotoluminescente de alta intensidade 2mm de espessura, da marca Sinalux;
Superficie vitrificada, inibindo a deposig¢édo de poeiras, dificiimente riscavel e de facil limpeza.
Comportamento ao fogo: Classe M1, ndo inflamavel e autoextinguivel
Propriedades Fotoluminescentes :
Intensidade luminosa (mcd/m2)

- 10 minutos apds terminada a estimulagao - 142,5

- 60 minutos apds terminada a estimulagéo - 21,5
Autonomia:

- 2250 minutos apos terminada a estimulagao - 0,32 mcd/m2

(valor 100 vezes superior ao limiar da percepg¢ao da vista humana)

Impressao :
Por serigrafia, tintas de qualidade elevada e resistentes ao U.V., com garantia de 10 anos sem alteragéo

das cores impressas.
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1 CABOS ELECTRICOS

- NORMAS DE FABRICO E ENSAIOS

As normas a que devem obedecer os cabos de baixa tenséo, séo as seguintes:

CEI-502

CEI-183

CEI-287

Os cabos obedecerao, em tudo o que néo contrariar as Normas C.E.|., as seguintes Normas Portuguesas:
- Fabrico - EN 50265, EN 50266, IEC 60332.1, IEC 60332.3

- Ensaios - NP 2366 (1984)

1.2 - TIPO DE REDE DE DISTRIBUIGAO EM B.T.

As caracteristicas da Rede Eléctrica de Distribuicdo em B.T. s&o as seguintes:

*

Sistema trifasico com neutro & terra "TT" de acordo com a publicagéo CEl 364.
* Tensao de servigo

- Trif4sica - 400V
- Monofésica- 231V

Frequéncia 50 Hz.
13-  CARACTERISTICAS TECNICAS

Os cabos utilizados na Rede Eléctrica obedecerédo ao seguinte:

XG(Zh) CELCAT- Tenséo estipulada de 0,6KV/1KV, condutor de cobre de Classe 5, Isolamento em PEX, Bainha exterior
com composto de base de poliolefina com baixa emiss&o de gases corrosivos e fumos. Temperatura méxima em
permanéncia de 90°C, em sobrecarga de 130°C (100h/ano), em curto circuito de 250°C (durante 5 segundos).

Cor de fabrico verde, ndo propagagédo da chama, ndo propagagao de incéndio, ndo emissao de fumos, nao emissao de

fumos opacos, ndo emisséo de halogéneos.

As intensidades admissiveis devem ser as indicadas nas normas Regulamentares.
A bainha exterior, serd marcada a distancias regulares, com as seguintes marcas:
Tipo

Seccédo

Fabricante

As cores da bainha exterior dos cabos deverao obedecer aos seguintes critérios:

Alimentacédo de quadros Preta ou creme
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Sinalizag&o, medida e comando Azul ou Cinzento

Codigo de cores dos Condutores sera de:
Verde e amarelo — Terra de protecgéo
Azul - Neutro

Preto — Fase L1

Castanho — Fase L2

Cinzento - Fase L3

1.4 - ENSAIO E TESTE

Os cabos serdo recepcionados em fabrica, apds os testes especificados nas Normas CEl e NP.
1.5- EMBALAGEM

Os cabos seréo enrolados, respeitando a curvatura normalizada numa bobine de cabos, convenientemente embalados, isto

é, protegidos de danos de transporte e no manuseamento.

Estas bobines de cabos, possuirdo um eixo para serem montados sobre macacos e terdo as seguintes indicagdes bem
visiveis e indestrutiveis pela intempérie:

Fabricante

Ano de fabrico

Secgdo mm?

Tipo de cabo

Tens&o especificada V

Sentido de desenrolar

Quantidade m
2 - QUADROS ELECTRICOS

21- LIMITES DO FORNECIMENTO

Constituira obrigagdo do Adjudicatario a realizagdo dos seguintes trabalhos :
* Construgéo dos Quadros Eléctricos com fornecimento dos materiais e equipamentos, de acordo com as condigbes
desta Especificagdo Técnica.
* Embalagem e transporte dos Quadros Eléctricos até as instalagdes do cliente.
* Descarga dos Quadros Eléctricos em local das instalagdes a indicar pela Fiscalizagéo do Cliente.

Fornecimento da documentacéo relativa aos Quadros Eléctricos

* Montagem, alteracOes, ensaios, regulagao e ligagdes do equipamento no local.
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Fornecimento de todos os acessorios necessarios para o0 bom funcionamento dos Quadros Eléctricos.
2.2- INSTALAGOES DO EQUIPAMENTO

Os Quadros Eléctricos seréo instalados em locais com as seguintes caracteristicas ambientais:

*

Instalag&o do tipo: saliente

Temperatura: Maxima - 40°
Minima - 0°
23- CARACTERISTICAS DA REDE

*

Caracteristicas da Rede eléctrica de Distribuicdo em B.T.

. Neutro a terra e massas a terra, sistema T.T., conforme publicagdo CEI 364.
. Tens&o de servigo - 400 V/231V £+ 5%
J Frequéncia 50 Hz £ 2%.

Tensao de Sinalizagao
. 231Vca.

Corrente de curto-circuito - de acordo com a pegas desenhadas
24- PLANOS E DOCUMENTOS

Serdo submetidos a aprovagdo do Cliente antes da execugdo. Esta aprovagdo ndo anula em nada a
responsabilidade do Adjudicatério, no que diz respeito ao equipamento.

O Adjudicatario ficara obrigado a fornecer:

Plano de atravancamentos com nome do fabricante e referéncias.

Plano Régua de terminais.

Nomenclatura dos equipamentos para cada chegada e saida.

Curvas caracteristicas dos conjuntos fusiveis, relés térmicos, disjuntores, etc.
Vista frontal do Quadro com as designagoes e referéncias das chegadas e saidas.

Documentagao técnica dos diferentes equipamentos componentes.
2.5-  ENSAIOS DE RECEPGAO

Serdo executados ensaios antes da entrega dos equipamentos, nas instalagdes do Adjudicatério e no local de
instalagdo ap6s montagem, com a presenga de um representante do Cliente devendo para isso aquele informar da data da
sua realizagdo, com uma antecedéncia minima de 10 dias Uteis.

Os ensaios serdo conformes as Normas CEl e UTE e compreender&o no minimo:

* Verificagdo da conformidade do equipamento no que diz respeito aos planos (referéncia, caracteristicas do mate-
rial, regulagao, etc.).

*

Ensaios dieléctricos do Quadro e seus constituintes.
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*

Controlo de isolamento dos circuitos auxiliares.
* Ensaios de funcionamento. Serdo fornecidos certificados de ensaio para equipamentos do Quadro, tais como:
Disjuntores

Contactores

Fusiveis

Etc.
2.6- NORMAS

Os Quadros Eléctricos de B.T. deverdo estar de acordo com as Normas CEl - Publicagdo 439, VDE 0660 Parte 5 ou UTE 63
410 e Normalizagdo Portuguesa em vigor.

Decreto-Lei n.° 117/88, de 12 de Abril, alterado pelo Decreto-Lei n.° 139/95, de 14 de Junho - Condi¢bes de seguranga
a que deve obedecer o equipamento eléctrico destinado a ser utilizado em instalagdes cuja tens@o nominal esteja

compreendida entre 50 V e 1000 V, em corrente alternada, ou entre 75 V e 1500 V, em corrente continua.

2.7- CARACTERISTICAS CONSTRUTIVAS

2.7.1 - Concepgéo Geral

Os Quadros Eléctricos serdo do tipo armario capsulado, e dever&o obedecer ao seguintes requisitos técnicos:

Normas em vigor

Marca de Referencia: HAGER - UNIVERSO Classe Il de Isolamento.

Classe Il de isolamento

Regulamento de Seguranca de Instalagdes de Utilizagao de Energia Eléctrica e Publicagido CEI 439.

Tens&o de Isolamento

1000 V c.a. a 50 Hz.

O indice de proteccdo minimo a utilizar dos invélucros dos quadros, segundo as normas EN 60529 e EN 50102, serd a
indicada nas pegas escritas.

Porta Opaca

Barramentos

Os barramentos das fases, neutro e terra deverdo ser individualizados e convenientemente diferenciados, em cobre
electrolitico, com uma secgéo conveniente de forma a suportar as correntes nominais e de curto circuito.

Os barramentos serdo fixos em suportes isolantes adequados, do tipo modular.

Os Quadros Eléctricos serdo fornecidos com: portas com fechadura, anteparo, chassi amovivel para fixagdo dos orgéos de

proteccao, corte e comando, réguas de bornes e borne de terra.
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As chaves dos quadros Eléctricos seréo todas iguais.

Os Quadros Eléctricos serdo fisicamente individualizados e destinados a:

Inferior - Instalagéo dos barramentos - Protec¢éo contra contactos directos

Central - Instalagdo dos chassis metélicos amoviveis para fixagdo da aparelhagem de corte, protecgao,
comando e réguas de bornes.

Superior - Entrada e saida de cabos.

Deve ser considerada uma zona na parte inferior do Quadro reservada ao equipamento de gestdo de Rede. Esta zona deve

ser de preferéncia devidamente isolada do restante equipamento.

As paredes dos invélucros, divisorias e portas deverdo ser reforcadas e desempenadas de modo a n&o sofrerem
deformagdes durante as operagdes normais de funcionamento.

As portas e as tampas terdo na sua periferia aros de material vedante, a fim de impedir a entrada de poeiras para o
interior dos compartimentos, bem como de liquidos.

As ligagdes aos barramentos serdo feitas por aperto mecanico.

As entradas e saidas dos circuitos nos Quadros, seréo efectuadas por meio de bucins ou boquilhas respectivamente no

cabo ou tubo, de forma a garantirem uma estanqueidade conveniente.

2.7.2 - Electrificagdo dos Quadros Eléctricos

A electrificagdo dos quadros devera obedecer aos seguintes principios gerais:

As entradas e saidas dos quadros, deverdo estar preparada com todos os acessérios para permitir a simples
ligagéo dos circuitos indicados nos esquemas unifilares.

*

A disposicdo da aparelhagem sera feita interiormente evitando-se sempre a sua demasiada concentragao.

* A aparelhagem devera ser sempre facilmente acessivel para conservagdo e montada em chassis amoviveis.

As saidas dos condutores da aparelhagem montada no interior do quadro, bem como todos os condutores de
comando, sinalizagdo e medida deverdo ir ligar a réguas terminais cujas construgdes deverdo obedecer as Normas VDE
0110, até a secgdo de 50 mm?, acima desta as VDE 0611, as Normas de Protecgdo DIN 40 050 e de Montagem em Calha
DIN 46277. Os bornes seréo identificados.
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As pontas dos condutores destinados ao comando e/ou sinalizagdo e medida serdo estanhadas ou levardo
mangas de aperto. Nos condutores de poténcia usar-se-&o terminais de aperto de dimensdes adequadas a secgéo do

condutor, conforme as Normas VDE 0220.

Os condutores de um modo geral ficardo dispostos em calha de PVC rigido, convenientemente arrumados,

separados e identificados.

Os circuitos no interior do quadro ser&o identificados em ambas as extremidades, isto €, nas entradas e saidas

da aparelhagem e réguas terminais, através de etiquetas duraveis.

2.7.3- Referenciagdo

Os Quadros Eléctricos terdo no seu frontispicio as seguintes referenciagdes:

Placa com o cédigo do Quadro Eléctrico e designagao do regime de neutro adoptado; neste caso sera o T.T.

Por cada entrada e saida, existira uma placa com a designagao dos circuitos.

Cada um dos equipamentos montados nos Quadros Eléctricos, isto é, aparelhagem de corte, protecgéo,
sinalizacdo, comando e réguas de bornes, terdo uma placa gravada com o c6digo do equipamento idéntico ao indicado no

esquema unifilar e de comando.

2.7.4 - Ligagdo a Terra
O invélucro metalico, os suportes, as portas méveis e a aparelhagem serdo ligados & terra de acordo com as
normas ja referidas. As partes moveis seréo ligadas as partes fixas através de uma tranga de cobre de secgdo néo inferior a

16 mm?2

2.7.5 - Circuitos de Reservas

O Quadro tera no minimo 30% de reservas, conforme esquema unifilar do Quadro Eléctrico.

2.7.6 - Condigoes de Fornecimento
O fornecimento dos Quadros sera efectuado com a seguinte documentagao e acessorios:
* Bolsa plastica para colocagdo dos esquemas eléctricos.
Desenho com as suas dimensdes e indicagéo do frontispicio com a disposi¢do do equipamento.
Actualizagdo do esquema unifilar apds a recepgao provisoria.

* Lista de pegas de reserva.
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28- CARACTERISTICAS TECNICAS DOS EQUIPAMENTOS DOS QUADROS ELECTRICOS

Sinalizadores

Os sinalizadores a montar nos Quadros Eléctricos, serdo do tipo éptico, luminosos com aro metalico, para montagem
encastrada (conforme esquemas).

Os indicadores de presenga de tensdo, serdo nas cores convencionais (EVA). Os sinalizadores luminosos serdo de

producéo limitada de calor.

Interruptores

Os interruptores serdo do tipo compacto. Os contactos eléctricos serdo em prata ou prateados, com abertura e fecho dos
contactos e independente da manobra do operador.

O comando sera efectuado por punho frontal em material isolante e permitira o bloqueio na posi¢éo de desligado, por meios
mecanicos de encravamento (por exemplo cadeado).

Os interruptores serao fornecidos com blocos de contactos auxiliares e demais acessorios, de acordo com as necessidades

de cada caso.

Proteccao dos Circuitos de Saida dos Quadros

A protecgao dos circuitos tera a dupla funcdo de evitar, em caso de curto-circuito, danos nos equipamentos e instalagdes,
assim como a seguranca das pessoas, contra 0s contactos indirectos com as massas.

Entre os diferentes 6rgdos de protecgdo havera o cuidado de se garantir a selectividade do conjunto das protecgdes a

montante e a jusante.

Interruptores Diferenciais
Estes interruptores serdo do tipo modular, conforme indicados nos esquemas unifilares, funcionando para uma tenséo
nominal de 400/230 V e a sua fixagdo podera ser efectuada em calha normalizada.

As correntes nominais e as de defeito serdo as indicadas nos esquemas unifilares.

Disjuntores

Os disjuntores fornecidos serdo da melhor qualidade, e dos Ultimos modelos e as suas marcas serdo de fabricante de
idoneidade reconhecida.

Com o fim de se evitarem acidentes na exploragdo e na manutengdo, estes disjuntores deverdo possuir sistemas de
encravamentos mecanicos seguros.

Aconselha-se a utilizagdo de equipamentos da marca HAGER.
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29- REQUISITOS A QUE DEVE OBEDECER A SELECGAO DOS EQUIPAMENTOS DO

QUADRO ELECTRICO

O equipamento a ser seleccionado para os quadros devera obedecer aos seguintes requisitos:

. Manter-se 0 mais uniforme possivel, a fim de reduzir os "stocks" de aprovisionamento das pegas de reserva.
. Devera ser Normalizado de forma a ser mais economico.

. Intermutabilidade.

. Fiabilidade no seu funcionamento e regulagéo, pelo que os equipamentos dever&o ser de boa qualidade.

. Obedecerado as Normas VDE 0660 e terdo uma tenséo de isolamento nunca inferior aos 600 V c.a., 50 Hz.

3 - REDE DE TERRAS E PROTECGAO DE PESSOAS

31- CIRCUITO DE TERRAS

3.1.1 - Instalagdo
Na execugdo das terras, devera o Adjudicatario ter em conta tudo o que se prescreve no Regulamento de Seguranca das

Instalacbes de Utilizac&o de Energia Eléctrica.

3.2- DESCRIGAO DOS FORNECIMENTO E TRABALHOS

*

Instalagdo da malha de terra principal enterrada, e ligagdo as sapatas ( malha de ferro), as prateleiras e
equipamentos e estruturas metélicas.

Ligagao a terra dos seguintes equipamentos :

Malha de Ferro ( sapatas)

Prateleiras metalicas

Equipamentos hoteleiros

Véos metalicos nas zonas hiimidas e temporariamente hiimidas

. Estruturas metalicas.

. Invélucro dos quadros eléctricos e equipamentos.

* Fornecimento de todos os drgdos de fixagao, ligagdo e montagem da rede de terras, tais como:

. Moldes para as diferentes secgBes e a liga para as ligagdes tipo "Cadweld", parafusos, porcas, anilhas, ligadores,

bragadeiras, cantoneiras, rebites, lajetas para sinalizagao olhais, tubo de ago para protecgdo mecanica do cabo de terra, e

todos os demais necessarios a execugéo da rede de terras, conforme Standards.

Fornecimento e montagem de todo o equipamento que seja necessario a boa execucdo desta rede de terras.
* Todos os trabalhos de construcao civil eventualmente necessarios para a execugdo desta empreitada.

* Fornecimento e montagem dos cabos de cobre nu e isolado.
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3- PROTECGAO ANTI-CORROSIVA

Dadas as caracteristicas corrosivas do meio ambiente, deveréo ser tomados todos os cuidados para evitar a corros&o.

Os parafusos, porca e anilhas deverdo ser cadmiados, ou levardo um tratamento equivalente, desde que convenientemente
justificado.

0O cabo sera estanhado nas zonas de ligagao.

Na metalizagdo exige-se que as pegas metalicas sejam sempre previamente decapadas e depois galvanizadas a quente e

pintadas com epoxy.

4- SINALIZAGAO E IDENTIFICAGAO

Os condutores de terra deverdo ser claramente identificaveis em toda a sua extenséo.
Os condutores que fiqguem a vista ou incorporados nas canalizaces eléctricas, serdo isolados e a bainha exterior tera as
cores verde e amarelo.

As ligagdes equipotenciais e as ligagdes a terra dos invélucros metélicos e barramentos de terras seréo identificados.

5- SEGURANGA DAS PESSOAS

A seguranga das pessoas e bens serd garantida quer pela ligagcao de todas as massa metélicas & terra, quer através da
utilizagéo de dispositivos de corte automaticos associados aos circuitos de alimentagéo.
Os dispositivos de corte a utilizar serdo os aparelhos de protecgdo contra sobreintensidades da instalagao (disjuntores), e

os aparelhos sensiveis as correntes residuais (interruptores diferenciais) nos circuitos de iluminagao e tomadas.

Em todas as massas ndo empunhaveis as tensdes de contacto ndo deverdo nunca ser superiores a 50 V e nas outras 25 V.
A protecgdo das pessoas contra contactos indirectos fica assegurada através do isolamento e afastamento das partes

activas.

6- ENSAIOS EXIGIDOS

Exigem-se os seguintes testes:

Medida de resisténcia de terra dos eléctrodos existentes.

¥ Medida de resisténcia de terra da malha principal.
Verificag&o de continuidade entre :

. Rede de terra e massas metalicas ligadas a estas.

. Equipotencialidades
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4 -CAMINHO DE CABOS

41- NORMAS E REGULAMENTOS

Na execugdo dos caminhos de cabos, sera tido em consideragdo o que se encontra estabelecido nas Regras Técnicas de

Instalagdes Eléctricas de Baixa Tens&o e as seguintes normas:

e |EC - International Electrotechnical Commission.
e DIN - Deutsch Industrie Normes.
e VDE - Verband Deutscher Elektrotechniker.

42- CAMINHOS DE CABOS

Os caminhos de cabos existentes serdo dos seguintes tipos :
e TuboVD
e Bragadeiras
e Tubo ISOGRIS
e Calhas técnicas

e Prateleiras em PVC

43- DESCRIGAO DOS CAMINHOS DE CABOS

4.3.1 - Tubos VD

As canalizagdes serdo efectuadas em tubo plastico, tipo VD, fixas por bragadeiras sobre a parede.
Na instalagdo dos tubos, estes serdo sempre rebarbados nos didmetros extremos, a fim de n&o ferirem o isolamento dos
cabos e a sua montagem sera efectuada de forma a evitarem-se acumulagdes de agua no seu interior.
Os didmetros minimos dos tubos podem ser superiores aos indicados nas Normas e Regulamentos Nacionais em vigor, de
acordo com o nimero e secgdes dos condutores a enfiar.
Cada vara de tubo deve apresentar trés marcas bem visiveis que permitam identificar o fabricante, o tipo de tubo e o
di@metro nominal. Estas marcas néo devem desaparecer por friccdo ligeira com pano embebido em &gua ou gasolina.
O tubo plastico deve satisfazer as seguintes condicdes:
Rigidez dieléctrica
tens&o de perfuragdo a 10 kV
- Encurvabilidade
devem poder curvar-se com os raios indicados nas Normas de Segurancga das Instalagdes Eléctricas para Baixa Tenséo,

sem que o didmetro interior do tubo seja reduzido abaixo do didmetro nominal imediatamente inferior.
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As unides de tubos e as boquilhas de entrada do tubos nas caixas seréo cuidadosamente colocadas por forma a garantir a

boa fixagdo das mesmas e a sua estanquecidade.

4.3.2- Bracadeiras
Nos trogcos em que a pequena quantidade de cabos, n&o justifique a utilizagdo de prateleiras, serdo usadas bragadeiras

simples, duplas, triplas ou calha DIN com bragadeiras de encosto.

As bragadeiras seréo colocadas de acordo com os seguintes critérios:

*

Cabos de didmetro exterior superior a 20 mm.

. Na horizontal 0,30 m
. Na vertical 0,40 m
¥ Cabos de didmetro exterior superior a 20 mm, mas igual ou inferior a 35 mm.
. Na horizontal 0,50 m
. Na vertical 0,60 m
¥ Cabos de didmetro exterior superior a 35 mm, mas igual ou inferior a 50 mm.
. Na horizontal 0,70 m
. Na vertical 0,80 m

As bragadeiras, dever&o ser colocadas a uma distancia nao superior a 0,10 m dos aparelhos intercalados.

4.3.3 - Calhas Técnicas

Prevé-se o fornecimento e a instalagdo de calha técnica 110X40 LFF da TEHALIT

No prego por metro, encontra-se incluidos todos os acessérios de fixagdo, remates, tais como unides, angulos e derivagdes.

4.3.4- Caminho de Cabos - Prateleiras em PVC

Os caminhos de cabos serdo perfurados, em PVC rigido de paredes macigas. As dimensdes poderdo ser de alturas 60 ou
100mm e larguras: 75, 100, 150, 200, 300, 400, 500 ou 600 mm.
Para prevenir a propagacdo de um incéndio o produto acabado seré de classe:
- M1, segundo ensaios do LNEC E 365-1990 e E367-1991
-11,F4 (S/NF F 16101)
- Fio incandescente 960°C sem inflamagao (S/ EN 60695-1-2/1)
Para uma resisténcia mecénica adequada a instalag8o, os caminhos de cabos terdo as seguintes caracteristicas:
- Resisténcia ao choque IK10 (S/ EN 50 102)
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- Ensaio Tipo | S/ EN61537 a 40°C (a unido entre dois trocos de caminhos de cabos pode ficar situada em
qualquer posigéo entre dois suportes com distancia de 1,5m)

- Flecha longitudinal inferior a 1% e flecha transversal inferior a 5%)

- O sistema de caminho de cabos (caminhos e suportes) devera suportar sem rotura uma carga de 1,7 vezes a
carga admissivel

- As unides terdo uma perfuragao longitudinal que permita absorver dilatagdes

- Deverao ser usados os respectivos acessarios referenciados pelo fabricante

Ref® PVC-M1 da Unex
5 - ILUMINAGAO E TOMADAS

- DESCRICAO GERAL
Esta especificagdo refere-se as instalagdes de iluminagéo e tomadas.
5.2 - GENERALIDADES

Fazem parte da presente empreitada o fornecimento dos materiais e a execucgao de todos os trabalhos de electricidade, de

acordo com as pegas escritas e desenhadas do presente projecto.

Estao incluidos na empreitada todos os trabalhos complementares de construgéo civil indispensaveis para que a obra fique

com bom aspecto e acabamento.

O adjudicatério obriga-se a respeitar na execugdo da obra as Normas e Regulamentos para as instalagbes eléctricas em

vigor em Portugal e todas as instrug6es que lhe sejam dadas pelo Dono de Obra ou pela Fiscalizag&o, com esse fim.

Todos os materiais a empregar serdo da melhor qualidade e Ultimo modelo, devendo obedecer as Normas e Regulamentos

em vigor em Portugal, ou na sua falta, a Normas Estrangeiras de reconhecida idoneidade.

Em todas as partes da obra devera ter-se em conta uma perfeita concordancia entre os elementos arquitectdnicos e

estruturais e a disposi¢&o de aparelhagem eléctrica e seus acessorios.
Todas as armaduras e caixas deverao ser rigorosamente centradas em relagao aos elementos de construgao, devendo os
aparelhos ser fixados a cota exacta indicada pela Fiscalizagédo da Obra a quem competira também a resolugéo de todos os

casos omissos ou mal esclarecidos.

Todos os parafusos, porcas, anilhas e outras pegas de ligagdo e aperto serdo de latdo niquelado ou ferro cadmiado.
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53 - Cabos e condutores

As secgdes dos condutores serdo as indicadas nas pegas desenhadas, ndo podendo ser usados, em parte nenhuma dos

circuitos, condutores de secgao inferior & indicada.

Nas instalagdes, a vista, os cabos serdo do tipo XG, enfiado em tubo VD, com as secgdes indicadas, fixados por

bragadeiras.

As instalagbes de iluminagdo serdo a vista e estdo referenciadas nas pegas desenhadas referentes aos circuitos de

iluminagao.

As instalagfes de tomadas ser&o a vista ou embebidas, conforme pegas desenhadas.

54 -  Aparelhos de lluminagao

Os aparelhos de iluminagéo a utilizar s&o:
F1 - ARMADURA CIRCULAR DE ENCASTRAR IP54, COM LED 15W - 4000° K

F2 - ARMADURA QUADRADA DE ENCASTRAR P20, COM LED 20W - 4000° K

F3 - ARMADURA QUADRADA DE ENCASTRAR P20, COM LED 20W - 4000° K

F4 - ARMADURA RECTANGULAR SALIENTE IP65, IK08, COM 2 LAMPADAS LED 27W - 4000° K

F5 - ARMADURA RECTANGULAR SALIENTE 1P65, IK08, COM 1 LAMPADA LED 22W - 4000° K

F6 - ARMADURA CIRCULAR SALIENTE IP44, COM DIFUSOR OPACO, COM 1 LAMPADA LED 15W - 4000° K

Bloco Auténomo permanente — Armadura de emergéncia com autonomia de 1 horas, e equipada com 2 Idmpada de 8 W,

180 Lumens, mantida, equipada com pictograma.

5.5 Caixas de Derivagao

As caixas de derivagédo serdo constituidas em material termoplastico, do Tipo PLEXO 55.
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A ligacéo dos condutores no interior da caixa far-se-a por meio de placas com base isolante e inquebravel, equipada com
terminais em latdo niquelado, adequado as secgdes dos condutores e ao numero destes. A placa de terminais sera fixa a

base da caixa, por parafusos.
5.6 Caixas de Aparelhagem

As caixas de aparelhagem serdo constituidas em material termoplastico.
As entradas nas caixas serdo efectuadas através de bucins ou boquilhas, conforme se tenha respectivamente cabos ou

tubos.
5.7 aparelhagem de comando

Os interruptores a utilizar sdo para montagem embebida, ou saliente, corrente nominal 10 A - 250 V AC, e ser&o fornecidas
com bucim cdnico para cabos e tubos, e entrada dupla para cabos, de acordo com a ICE 669-1, UNE 20378 e NP 2899 - 1.
Para instalagdo embebida : Série “PLEXO E” - LEGRAND

Para instalagdo SALIENTE : Série “PLEXO 55" — LEGRAND

5.8 Tipos de Armaduras

As armaduras a serem fornecidas serdo equipadas com as lampadas indicadas nas pegas desenhadas, € na meméria
descritiva, devendo todas elas individualmente comportar a respectiva aparelhagem acesséria. Deverdo ainda possuir as

lampadas indicadas bem como terem nos seus extremos bucins de didmetro adequados a entrada dos cabos.

Todos os balastros serdo do tipo Electronico, silenciosos, isolados a poliester e calibrados para a poténcia das lampadas.
As armaduras funcionaréo a uma tens&o nominal de 230 V, frequéncia 50Hz.
As ligacdes dos condutores, no interior das armaduras, deverdo ser executadas em placas de terminais com aperto

mecanico por parafusos.

Os acessorios das armaduras serdo de caracteristicas adequadas as condigdes de funcionamento das respectivas

ldmpadas, e deverdo ser fixadas por intermédio de parafusos.

Os suportes das lampadas fluorescentes serdo de forma a assegurar um bom contacto eléctrico e uma perfeita fixagdo das

ldmpadas.
5.9 Tomadas Monofasicas

As tomadas a utilizar deverdo satisfazer as seguintes condigdes:

Intensidade nominal de 16A a 250V — todas possuirdo bornes de terra e alvéolos protegidos.
As tomadas a utilizar seréo do seguinte tipo:

Tomadas de montagem embebida tipo “Schuko” com tampa

Ref? - “VALENA” - LEGRAND
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Tomadas de montagem saliente tipo “Schuko”
Ref?
Plexo 55 S
Legrand

Tomadas de montagem em calha técnica, tipo “Schuko”
Ref?
Mosaic 45 + quadro

Legrand
6 - TELECOMUNICAGOES

6.1 Generalidades

0O estabelecimento das infra-estruturas de Telecomunicagdes deve ser feito de acordo com o projecto técnico.
Na eventualidade de durante a construgéo das infra-estruturas, haver necessidade de alterar o projecto, as alteragdes seréo
postas a consideragdo dos operadores sempre que as mesmas envolvam alteragdes de capacidade ou modificacdes a

"arquitectura” das infra-estruturas.

A passagem em condutas de cabos de telecomunicagdes e de outros com finalidades diferentes (energia,
intercomunicagdes, sinalizagdes, etc.), s6 é permitida quando nelas existir um compartimento exclusivo para os cabos de
telecomunicagdes, devidamente isolado em todo o seu percurso dos restantes compartimentos.

No caso de condutas metalicas, deve ser assegurada a ligag&o & terra de proteccao de todos os seus trogos.
6.2 - Instalagdo da Rede de Tubagem

6.2.1 - Generalidades
As LigacOes dos tubos de plastico as caixas devem ser feitas através dos acessédrios convenientes, (casquilho, boquilha,

bucins, etc.) de modo a evitar a entrada de particulas de argamassa nas tubagens.

Nas tubagens em plastico, instaladas & vista, os acessorios de ligagcdo entre os tubos e as caixas devem ser colados ou

roscados.

Caso ndo sejam usados acessorios do tipo curvo (NP-1072), a tubagem nao deve conter curvas de raio inferior a 8 (oito)

vezes 0 seu didmetro nominal, nem o angulo de sector circular definido pela curva ser superior a 90°.




proqQitape

Camara Municipal de Portel m@ . et o,
Recuperagcao e Ampliagdo da Piscina Municipal Descoberta
PROJECTO DE EXECUCAO

INSTALACOES ELETRICAS, TELECOMINICACOES E SEGURANCA
ESPECIFICACOES TECNICAS

Todas as caixas que sdo montadas salientes na parede, devem ser fixadas a esta, de tal modo que néo seja possivel a sua

remocao.

Devem ser deixadas guias (reboques) nos tubos, de dificil deteriorag&o, com um didmetro minimo de 1,75 mm, quando de
ferro zincado, ou com uma tens&o de ruptura de 100 Kg quando de outro material, ficando uma ponta de 30 cm em cada
uma das extremidades do tubo.

Os cruzamentos dos tubos pertencentes a infra-estrutura telefonica, com os cabos de energia eléctrica, devem ser evitados

de modo a ndo afectar a qualidade das comunicagdes.

Apos a vistoria e aprovagado da rede de tubagens, esta deve ser coberta com reboco.

6.2.2 Entrada de Cabos

Os tubos utilizados na entrada de cabos, devem ter as paredes interiores bem lisas e ficarem sem rebordos nas juntas, que

possam deteriorar o isolamento dos cabos.

O acompanhamento destes tubos com argamassa, se necessario, deve ser de tal modo que ndo haja possibilidade de

infiltracdo de humidade.

Para isso a pendente dos tubos, sempre que possivel, nunca deve ser inferior a 5%, para o lado oposto ao edificio.

Todos os tubos devem permanecer tapados enquanto néo forem utilizados. Devem ser usados tampdes apropriados.

Em camaras de visita ja existentes a ligagdo do(s) tubo(s) de entrada de cabos as mesmas, s podera ser executada na

presenca de um representante do operador.
6.2.3 Rede de Tubagem
Todas as caixas da rede colectiva devem ser obrigatoriamente identificadas, devendo esta identificagéo estar afixada no

interior da tampa da caixa.

As caixas de saida colocadas na parede devem estar localizadas a uma altura aproximada de 0,30 ou 1,50 m acima do

pavimento, consoante o0 equipamento seja de mesa ou de parede.

Todas as caixas deverao ter acesso directo e uma marca que as identifique como pertencentes a infra-estrutura telefénica.

Esta marca sera um "T" colocado, regra geral, na face exterior da tampa da caixa.

Sempre que na rede individual de tubagem existam caixas com dispositivos de derivagéo, estas deverdo ser identificadas.
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6.3 Instalagdo da Rede de Cabos

6.3.1 Generalidades

A instalag&o de cabos s6 pode ser iniciada apds a vistoria e aprovagéo da respectiva rede de tubagens.

Em instalagbes ndo embebidas, os cabos devem ser passados em tubos montados para esse efeito, fixados por meio de
bragadeiras, utilizando-se, sempre que possivel, percursos horizontais e verticais, tendo sempre presente a ndo degradagao

do aspecto estético das paredes.

Quando forem executadas juntas, estas devem ser fixadas de forma a néo ficarem sujeitas a esforgos.

Quando os cabos tiverem de descrever curvas, estas devem ter um raio de curvatura igual ou superior a 5 vezes o didmetro

do cabo.

Antes de iniciar o enfiamento dos cabos, é necessario verificar se a rede de tubagem nao tem arestas, de modo a evitar

qualquer acidente no revestimento dos cabos.
Os cruzamentos com cabos de energia eléctrica devem ser evitados e obedecer sempre as normas de seguranga. Todavia,
no caso de isso ndo ser possivel, os afastamentos entre os cabos de telecomunicagdes, que deveréo ser entubados, e 0s

cabos de energia eléctrica de baixa e alta tens&o, devem ser de, pelo menos, respectivamente, 1 cm e 20 cm.

As blindagens, efou os condutores de blindagem dos cabos quando existam, devem ser interligadas e por sua vez ligadas

ao terminal de terra de protecgao, existente no respectivo repartidor geral.

Depois de concluida a instalagéo da rede de cabos do edificio, deve ser elaborada a ficha de encaminhamento, em

triplicado, que seré verificada no acto de vistoria da rede de cabos. O original ficaré na posse do operador, a primeira copia

ficara na caixa do repartidor geral de edificio e a segunda copia ficara na posse do dono da obra, junto ao seu processo.

Todos os cabos da rede colectiva devem ser numerados e etiquetados. No preenchimento das fichas referentes a caixas e

encaminhamento, e nas colunas relativas a cor do par, deve ser sempre escrito 0 nimero do cabo respectivo e a cor do par.

Todas as ligagbes de condutores devem ser feitas de forma a garantir um bom contacto.

Considera-se a unidade modular na posi¢do horizontal e a numeragéo dos terminais crescente da esquerda para a direita.
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6.3.2 CABO UTP

A instalag&o dos cabos UTP devera ser efectuada de acordo com os seguintes principios:

os cabos deverdo ser ligados sem interrupgdes, emendas ou derivagdes, as tomadas RJ45 e aos painéis passivos
existentes nos bastidores.

o comprimento dos cabos ndo devera ultrapassar os 90 metros.

devera ser garantido o isolamento por separagéo fisica dos cabos UTP em relagdo aos cabos de energia.

os cabos serdo identificados de forma clara e indelével, com a letra do bastidor e o nimero da tomada a que
correspondem, nas extremidades e nos pontos de derivagéo.

os cabos deverdo ser fixados a intervalos regulares, a fim de diminuir o esforgo de tracg&o.

a passagem dos cabos deve ser feita de uma forma criteriosa, de modo a serem evitadas dobras e torgbes que
poderdo causar a diminui¢do das propriedades eléctricas do cabo.

a ligagao dos cabos UTP as tomadas e aos painéis passivos de ligagdo deve ser efectuada segundo a norma EIA/TIA
568B.

6.4 TOMADAS RJ45

As tomadas duplas RJ45 categoria 5 devem ser instaladas, dependendo do local, em caixas de aparelhagem embebida,

calha técnica devidamente dimensionada e em caixas PVC a vista.

Deveré&o ser respeitados os seguintes principios:

serdo instaladas ao nivel das tomadas de energia existentes em cada um dos compartimentos.

nos locais onde esta filosofia ndo possa ser aplicavel, as tomadas devem ficar a 500mm do solo.

o entalhe de fixagdo da ficha RJ45 fémea devera ficar colocado da parte de baixo, nesta posi¢do o pino 1 é o situado
mais a esquerda.

deverdo ser numeradas em local visivel e previsto para o efeito, com uma letra correspondente ao bastidor que lhe da
acesso, numero do respectivo painel e um ndmero sequencial correspondente a sua posi¢do nos painéis passivos
desse bastidor - exemplo para a tomada 23 do painel 1 do bastidor A, BA-P1-23.

em cada tomada dupla o conector a esquerda tera sempre um numero impar.

a ligacdo dos cabos UTP deve ser efectuada segundo a norma EIA/TIA 568B, com ferramenta adequada ao tipo de

contactos, IDC.
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6.5 TESTES E CERTIFICAGOES

O instalador disponibilizara um programa de garantias por um periodo minimo de 15 anos, que garanta o sistema de
cablagem instalado contra defeitos de fabrico dos componentes, funcionamento de aplicagdes, conformidade com as

especificacdes dos componentes e de ligagdo segundo as normas EIA/TIA 568-A.

Este programa de garantias, devera ser disponibilizado através da emissdo de um certificado de garantia devidamente

identificado.

Os materiais e equipamento a instalar devem verificar os seguintes requisitos:

e estar homologados por normas portuguesas ou internacionais.

e estar no estado de novos e corresponder as especificagdes apresentadas.

o Verificacdo, apds instalagdo, do correcto funcionamento de todos os equipamentos e materiais instalados, através de
ensaios a realizar no local da obra e que deverdo ser acompanhados por representantes do dono da obra.

e no caso dos cabos de cobre, devera ser efectuada a certificagdo de categoria 5, Basic Link, segundo a norma TSB67,
sendo os testes realizados do lado do painel e da tomada, devendo os resultados da certificagdo, organizados em
dossier, apresentarem os valores de Atenuagao, NEXT, PSNEXT e PSELFEXT nos pontos referidos - painel e tomada

e no caso dos cabos de fibra dptica deverd ser efectuada a certificacdo segundo a norma EIA/TIA-455 sendo
apresentados, no minimo, os valores de atenuagao de cada fibra 6ptica.

e 0dono de obra ou o seu representante legitimo dever&o ser informados da data em que se procedera a certificagdo da
rede de cablagem estruturada, para, caso o ache conveniente, assistir aos testes.

e 0s resultados da certificagdo deverdo ser organizados em dossier, com identificagdo do equipamentos de teste

utilizado, marca e modelo.
7 SISTEMA AUTOMATICO DE DETECCAO DE INCENDIOS

7.1 . Sistema enderegavel - Piscina

7.1.1. Detectores dpticos de fumos enderecaveis

Devera ser um detector optico de fumos, dotado de microprocessador individual com funcionamento em sistemas de
inteligéncia distribuida, funcdo de auto-teste, modo de falha de CPU, meméria de dados de alarme e funcionamento,
indicagdo de alarmes, enderegcamento por software e indicagéo do tipo de funcionamento.

O funcionamento do detector dptico analdgico de fumos devera ser baseado no efeito Tyndall combinado com uma nova e
patenteada camara de deteccdo

A simetria da cdmara devera garantir a sensibilidade ao fumo do detector a parir de qualquer direcgéo.
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O detector devera apresentar dupla rede de protecgéo, para evitar a incidéncia de particulas de contaminag&o ambiental e
luz externa na cdmara de detecgéo.

0O algoritmo de compensac&o de sujidade devera facilitar e melhorar a informagao para a manuteng&o da instalagao.

Os detectores deveréo analisar permanentemente a &rea em redor da area protegida apresentando um nivel baixo de
alarmes falsos.

Devera incorporar de duplo médulo isolador de curto-circuito e aceitar a ligagdo em paralelo de elemento indicador de
accao.

Devera incorporar verificagéo digital de endere¢camento duplicado.

Deveréa apresentar capacidade para 4 niveis de alarme programaveis.

Devera dispor de um Unico indicador de acgéo bicolor (vermelho/verde) de com visualizagdo em 360°.

Devera dispor de enderegamento via programador manual e/ou enderegamento automatico.

Deveré estar em conformidade com as normas EN54, nomeadamente:

- EN-54-7 - Detectores de fumos

- EN-54-17 - Isoladores de curto-circuito

ESPECIFICAGOES TECNICAS

Tensao de alimentagéo: 15-40 Vcc

Consumo em repouso: 70 yA

Corrente de saida: 6 mA @ 24 Vcc

Consumo de corrente do led: 6 mA @ 24 Vce
Temperatura operagdo: -30a 70°C
Humidade sem condensagdo: 95 % HR

Cor: Branco

Dimensdes: 110 x 54 mm

Equipamento de referéncia ou equivalente: AT110A da PROSONIC

7.1.2 Botdes de alarme manual enderegaveis

Os botdes de alarme manual deverao ser do tipo analdgicos/enderecaveis, concebidos para fornecerem uma condigao de
alarme, através de uma actuagdo manual, a Central de Incéndios.

Deveréo possuir imunidade contra interferéncias e grande fiabilidade de funcionamento.

Devera incorporar de duplo mddulo isolador de curto-circuito.

Deveré incorporar verificagéo digital de enderegamento duplicado.

Deveré dispor de endere¢camento via programador manual e/ou enderecamento automatico.

Devera estar em conformidade com as normas EN54, nomeadamente:
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- EN54-11 Botdes de alarme

- EN54-17 Isoladores de curto-circuito

Deveréo dispor de meméria de alarme, indicagdo Optica de alarme e processo de enderecamento de forma automatica
mediante programador e ou enderegamento automatico.

Deverao ter incorporado um indicador luminoso de alarme.

Deveréo dispor da possibilidade de desactivagao de forma individual, por zonas ou por grupos.

Deveré&o possuir serigrafia impressa segundo EN54-11 com indicagao de operagdo em caso de alarme.

Deveré&o apresentar Certificado LPCB n° 928h/01 e Certificado de conformidade 0832-CPD-1125.

ESPECIFICAGOES TECNICAS

Tens&o de alimentagéo: 15-40 Vcc

Consumo em repouso: 70 YA

Corrente de saida: 6 mA @ 24 Vcc

Consumo de corrente do led: 6 mA @ 24 Vcc
Temperatura operagdo: -30a 70°C
Humidade sem condensagdo: 95 % HR

Cor: Vermelho

Dimensoes: 87 x 87 x 23mm

Equipamento de referéncia ou equivalente: AV111AL da PROSONIC

7.1.3 Sirenes de alarme enderecgaveis

Devera ser um dispositivo electrénico para sinalizagéo acustica do tipo com enderegamento individual.

Devera apresentar formato redondo e cor vermelha

Devera ser um dispositivo alimentado pelo loop de deteccédo, sem alimentagao exterior.

Devera incorporar de duplo mddulo isolador de curto-circuito.

O processo de enderegamento devera ser por programador e/ou enderegcamento automatico.

O dispositivo devera ser para instalagdo em base comum do tipo baioneta, com dispositivo de encravamento que evite a
sua extracgao acidental.

Devera apresentar uma intensidade acUstica maxima de 100 dB a 1m.

Devera apresentar um indice de protecg@o minimo IP 42.

Deveré incorporar verificagéo digital de endere¢amento duplicado.

Devera estar em conformidade com as normas EN54, nomeadamente:
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- EN54-3 Sirenes de alarme

- EN54-17 Isoladores de curto-circuito

Devera apresentar Certificado de conformidade 0832-CPD-1129.

ESPECIFICAGOES TECNICAS

Tensao de alimentagéo: 15-40 Vcc
Consumo em repouso: 70 YA

Corrente em alarme: 4 mA @ 24 Vcc
Temperatura operagéo: -10 a 55° C
Humidade sem condensagao: 95 % HR
Cor: Vermelho

Dimensdes: 128 x 108 x 91mm

indice de Protecgao: IP42

Equipamento de referéncia ou equivalente: AV112AL da PROSONIC

7.1.4 Moédulos de 1 saida com supervisao enderecaveis

Deveréa ser um médulo de endere¢camento equipado com 1 saida de relé com superviséo.

Devera apresentar isolador de curto-circuito de linha, para ligagdo ao loop sem necessidade de alimentagédo externa.
Devera ser dotado de LED indicador de entrada activada e chave de prova para activagao e rearme.

Deveré ser para instalagdo em caixa de derivagdo/passagem universal.

Devera estar em conformidade com as normas EN54, nomeadamente:

- EN54-18 Dispositivos de entradas-saidas
- EN54-17 Isoladores de Curto-circuito

Devera apresentar Certificado BSI n® KM518520 e Certificado de conformidade 0086-PD-533485

ESPECIFICAGOES TECNICAS

Tenséo de alimentagéo: 15-40 Vcc

Consumo repouso: 120 yA max.
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Corrente de saida: 2 A max

Alimentagao auxiliar: 30 Vec max
Corrente consumo do led: 6 mA @ 24 Vce
Temperatura Operagédo: -30a 70°C
Humidade sem condensag&o: 95 % HR
Dimensbes: 87x87x32 mm

Cor: Branco

Indice de protecgéo: IP42

Equipamento de referéncia ou equivalente: AV115AL da PROSONIC

7.1.5 Moédulos de 4 entradas e 4 saidas
Devera ser um médulo de enderegamento equipado com 4 entradas de alarme e 4 saidas de relé com superviséo.

Deveré apresentar isolador de curto-circuito de linha, para ligagdo ao loop sem necessidade de alimentacéo externa.

Devera ser dotado de LED indicador de entrada activada e chave de prova para activagéo e rearme.
Deveré ser para instalagdo em caixa de derivagdo/passagem universal.

Devera estar em conformidade com as normas EN54, nomeadamente:

- EN54-18 Dispositivos de entradas-saidas
- EN54-17 Isoladores de Curto-circuito

Devera apresentar Certificado BSI n® KM518520 e Certificado de conformidade 0086-PD-533485

ESPECIFICAGOES TECNICAS

Tens&o de alimentagéo: 15-40 Vce
Consumo repouso: 120 A max.

Corrente de saida: 2 A max

Alimentag&o auxiliar: 30 Vcc max
Corrente consumo do led: 6 mA @ 24 Vce
Temperatura Operagédo: -30a70°C
Humidade sem condensagéo: 95 % HR
Dimensbes: 87x87x32 mm

Cor: Branco
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Indice de protecgéo: IP42

Equipamento de referéncia ou equivalente: AV404AL da PROSONIC

7.1.6 Indicadores de acgéao
Deveré ser um dispositivo do tipo indicador de acgao, para sinalizagdo de funcionamento de detectores, em espagos
fechados.
Devera ser compativel com detectores convencionais e analdgicos.
Deveréa apresentar montagem de superficie e encastrada.
Devera apresentar entrada para tubo.
Devera apresentar led de alta luminosidade.

Devera estar em conformidade com a norma EN 60598.

ESPECIFICAGOES TECNICAS

Tensao de alimentagéo: 3-30 Vce
Consumo: 15 mA

Grau de protecgéo: IP42

Temperatura Operagéo: -10 a 70° C
Humidade sem condensagdo: 95 % HR
Dimensdes: 80 x 80 x 25 mm

Secgdo maxima cabo:1.5 mm2

Cor: Branco

Equipamento de referéncia ou equivalente: PA90 da PROSONIC

7.1.7 Central de detecgdo de incéndios enderecavel de 1 loop
A central devera ser do tipo analégica/enderecavel com capacidade equipada para 1 loop de detecg&o.

Deveréa apresentar capacidade para controlo e gestao de até 240 dispositivos (detectores, médulos e interfaces wifi) por
loop fechado de 2 fios.

Deveréa apresentar algoritmos de decisdo de ultima geragéo, matrizes de controlo para programacgéo cruzada de
equipamentos individuais ou por zonas

Deveréa apresentar as seguintes caracteristicas:

e 20 Zonas de sinalizagdo de fogo mediante leds, 100 zonas em ecra
e Teclado alfanumérico que permite a programacg&o e configuragao na prépria central
e  Permitir instalag&o facil e personalizagéo do idioma
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Porta de comunicagdo USB

Software de configuracéo carga e descarga mediante PC

2 Saidas sirene com supervisdo

2 Saidas de relé livres de tens&o configuraveis

Possibilidade de configuragao dia-noite, dupla detecgao, confirmagéo de alarme
Permitir ligagdo em rede ETHERNET

Capacidade para armazenamento dos Ultimos 1.000 eventos

Capacidade para ajuste de sensibilidade dos sensores a partir da central
Programagao de todas as variaveis possiveis (atrasos, tipo, sensibilidade), individualmente por cada ponto.
Reldgio em tempo real

Fonte de alimentagao comutada de 100W

Conforme EN-54 parte 2 € 4

ESPECIFICAGOES TECNICAS

Tens&o de rede: de 97Vac A 240Vac / de 47 a 440Hz

Saida 24 V Aux 24 VV 400mA

Tens&o de carga de baterias: 27,6 V

Baterias (interior da central): 2 unidades de 12 V 7 A/h (de chumbo estancas)
Poténcia total: 100W

Temperatura de Operagao: de -5°C a +50°C

Humidade Relativa: 95% maximo, sem condensagao

Indice de protecgéo IP30

Corrente de saida maxima por sirene: 300 mA cada uma

Saida relé de alarme livre de tenséo: 1 relé (contacto C/NA/NC) 1 A, 30 V DC
Saida relé de avaria livre de tensé&o 1 relé (contacto C/NA/NC) 1 A, 30 V DC.
Saida de 24V auxiliar 400mA

NUmero de loops 1, 2 ou 4

NUmero de elementos por loop 240

Teclado de comando: 22 teclas de membrana

Indicagao optica : 36 leds e ecra alfanumérico de 4x40 caracteres

Indicag&o acustica: por besouro piezoelectrico

Idioma varios

Idioma do ecra: alteravel por software

Entrada cabos: 7 de 20 mm. @

Dimensdes: 420X360X85 mm

Cor: Azul, RAL 5011

Peso (sem baterias): 4,5Kg

Equipamento de referéncia ou equivalente: AD301 da PROSONIC
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7.2 Sistema convencional (zonas) - Loja

7.2.1 Detectores opticos de fumos convencionais

Devera ser um detector dptico de fumos, do tipo convencional, dotado de microprocessador individual com funcionamento
em sistemas de inteligéncia distribuida, fungdo de auto-teste, modo de falha de CPU, meméria de dados de alarme e
funcionamento, indicagdo de alarmes.

O funcionamento do detector dptico devera ser baseado no efeito Tyndall combinado com uma nova e patenteada camara
de detecgao
A simetria da cAmara devera garantir a sensibilidade ao fumo do detector a parir de qualquer direcgéo.

O detector devera apresentar dupla rede de protecgéo, para evitar a incidéncia de particulas de contaminagdo ambiental e
luz externa na camara de detecgéo.

0O algoritmo de compensacé&o de sujidade devera facilitar e melhorar a informagao para a manutengéo da instalagao.

Os detectores deverdo analisar permanentemente a area em redor da area protegida apresentando um nivel baixo de
alarmes falsos.

Deveréo apresentar Certificado LPCB n° 603a e Certificado de conformidade 0832-CPD-0125.

Devera dispor de um Unico indicador de acgéo bicolor (vermelho/verde) de com visualizagdo em 360°.

Devera estar em conformidade com as normas EN54, nomeadamente:
- EN-54-7 - Detectores de fumos

ESPECIFICAGOES TECNICAS

Tens&o de alimentagéo: 10-30 Vcc
Consumo em repouso: 70 yA

Corrente em alarme: 50 mA
Temperatura operagdo: -30a 70°C
Humidade sem condensag&o: 95 % HR
Cor: Branco

Dimensdes: 110 x 54 mm

Equipamento de referéncia ou equivalente: AT110CM + BA100 da PROSONIC

7.2.2 Detectores térmicos
Devera ser um detector de temperatura por aumento de temperatura (termovelocimétrico), isto € mede o incremento da
temperatura em relagdo a um espago temporal que tem um valor maximo de temperatura ao qual oferecera um sinal de

alarme.
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Deveréa ser do tipo convencional, dotado de microprocessador individual com funcionamento em sistemas de inteligéncia
distribuida, fungdo de auto-teste, modo de falha de CPU, memdria de dados de alarme e funcionamento, indicagéo de
alarmes.

A simetria da cdmara devera garantir a sensibilidade ao fumo do detector a parir de qualquer direcg&o.

O detector devera apresentar dupla rede de protecgéo, para evitar a incidéncia de particulas de contaminag&o ambiental e
luz externa na camara de detecgéo.

0O algoritmo de compensacéo de sujidade devera facilitar e melhorar a informagéo para a manutengao da instalagao.

Os detectores deverdo analisar permanentemente a area em redor da area protegida apresentando um nivel baixo de
alarmes falsos.

Deveréo apresentar Certificado LPCB n° 603a e Certificado de conformidade 0832-CPD-0125.

Devera dispor de um Unico indicador de acg&o bicolor (vermelho/verde) de com visualizagdo em 360°.

Devera estar em conformidade com as normas EN54, nomeadamente:

- EN54-5: 2000 A1R

- EN54-5: 2000 BS

ESPECIFICAGOES TECNICAS

Tensao de alimentagéo: 10-30 Vcc
Consumo em repouso: 35 JA

Corrente em alarme: 50 mA
Temperatura operagdo: -30a 70°C
Humidade sem condensagdo: 95 % HR
Cér: Branco

Dimensdes: 110 x 54 mm

Equipamento de referéncia ou equivalente: AT120CM + BA100 da PROSONIC

7.2.3 Botdes de Alarme manual convencionais

Devera ser um botdo de alarme manual convencional do tipo rearmavel, com quebra de vidro.

Deveréa apresentar icon de cor amarela na parte superior do ecré para activagéo do bot&o, indicando a condigao de alarme.
Devera apresentar capacidade para voltar ao seu estado inicial por intermédio de chave.

Devera ser fornecido com base de superficie que permite a entrada de tubos de até 25 mm de didmetro.

Devera estar em conformidade com a Norma UNE 23.007 parte 14 (EN54/14).

Devera apresentar Certificado LPCB de acordo com a norma EN54-11, e a Directiva de Produtos de Construgéo (CPD)
Deveré apresentar Certificado LPCB n°: 635%/02
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ESPECIFICACOES TECNICAS

Tenséo de alimentag&o: 0-30 Vce

Corrente maxima: 3 A-24 Vcc

Resisténcia de alarme: contacto NA/NF
Temperatura Operagéo: -20 a 60° C
Humidade sem condensagéo: 95 % HR
Dimensdes botéo: 87 x 87 x 23 mm
Dimensdes caixa superficie: 87 x 87 x 35 mm

Cores: Vermelho

Equipamento de referéncia ou equivalente: PA50 da PROSONIC

7.2.4 Sirene de alarme para interior

Devera ser uma sirene de alarme para montagem interior, de baixo perfil € consumo reduzido, equipada com 3 niveis de
volume seleccionaveis e capacidade para 32 tons programaveis.

Deveré apresentar certificado LPCB/VdS conforme a norma EN54-3 (Dispositivos de alarme) e CPD (directiva produtos de
construgéo).

A sua distribuicao deve ser realizada de acordo com a norma UNE 23007/14, e qual indica que o nivel sonoro minimo em
todos os pontos da instalagao deve ser de 65 dB, ou 5 dB acima de qualquer ruido que possa durar mais de 30 segundos.
Em caso de ter que despertar pessoas, 0 nivel devera ser 75 dB.

O Nivel sonoro a mais de 1 metro da fonte, nunca devera superar os 120 dB.

Devera ser de cér vermelha.

Tensao de alimentagéo: 10-28 Vcc

Consumo: 7 a 30 mA em funcdo do tom

Temperatura Operacgéo: -40 a 70 °C

Categoria de Protecgao: IP 1P44

Controlo volume Alto, Médio (-10dB), Baixo (-20 dB)

Volume maximo: 100 dB

Dimensoes: @92 x 71,27 mm

Equipamento de referéncia ou equivalente: SA40 da PROSONIC

7.2.5 Indicadores de acg¢ao
Devera ser um dispositivo do tipo indicador de acgao, para sinalizagdo de funcionamento de detectores, em espagos
fechados.

Devera ser compativel com detectores convencionais e analdgicos.
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Deveréa apresentar montagem de superficie e encastrada.
Devera apresentar entrada para tubo.
Devera apresentar led de alta luminosidade.

Devera estar em conformidade com a norma EN 60598.

ESPECIFICAGOES TECNICAS
Tens&o de alimentagéo: 3-30 Vcc
Consumo: 15 mA

Grau de protecgao: 1P42

Temperatura Operagéo: -10 a 70° C
Humidade sem condensag&o: 95 % HR
Dimensdes: 80 x 80 x 25 mm

Secgdo maxima cabo:1.5 mm2

Coér: Branco

MARCA: ADVANTRONIC
REFERENCIA: PA90
FORNECEDOR: PROSONIC

7.2.6 Central de Detecgéao de Incéndios

Devera ser uma central de detecgao de incéndios convencional, com capacidade para 2/4/6 zonas, do tipo micro
processada e programavel.

Devera ser equipada actualmente para 4 zonas.

Devera permitir um maximo de 32 detectores por zona, descriminagéo entre alarme de detector ou de botoneira, indicagéo
dptico/acustica de alarme, desligado, prova e avaria por zona.

Deveréa apresentar 2 saidas supervisionadas de sirene, relé geral de alarme e avaria, saida auxiliar de 24 V. fixa e
rearmavel, entrada auxiliar configuravel.

Deveréa apresentar indicagdes gerais de : Alarme, avaria, desligado, falha do sistema, fora de servigo, falta de alimentacéo e
sirenes.

Devera apresentar trés niveis de acesso controlados por chave.

Devera incluir fonte de alimentagao 24 V, com espago para 2 baterias de 7A/ h e dimensdes de 320 X 32 0 X 80mm.
Deveréa apresentar as seguintes fungdes:

-Ligag&o e ensaio por zona

- Activagdo e paragem de sirenes.

- Temporizag&o do atraso de sirenes.

- Vigilancia de rede, baterias e saidas supervisadas.
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- Diferenciag&o entre alarme de botéo e alarme de detector na mesma zona
- Fung&o AND em zona 1 e zona 2

- Equipada com capacidade para zona de extingdo

- Bloqueio do disparo da extingdo manualmente

- Pré-aviso de extingéo

- Selecgdo do atraso na extingdo

Deveréa apresentar as seguintes entradas e Saidas

- Entrada de zonas.

- Saida auxiliar de 24V

- Relé geral de alarme e avaria (livres de tenséo).

- Saida de sirene de 24V supervisionada, com atraso programavel

- Saida de 24V supervisionada para o disparo de solendides

- Saida de 24V supervisionada para rétulo luminoso de extingéo

- Entrada supervisionada de pressostato para vigiléncia da carga do agente extintor
- Entrada supervisionada de botdo de paragem manual de extin¢éo

- Entrada supervisionada de botdo de disparo manual

Deveréa apresentar as seguintes informagdes no painel frontal:
1. Entrada da zona 1.

2. Entrada da zona 2.

3. Entrada da zona 3.

4. Entrada do botao de paragem

5. Entrada do botdo de disparo

6. Entrada do pressostato.

7. Saida para solenoide

8. Saida de pré-alarme 24V

9. Saida de rétulo de extingao.

10. Saida de relé de avaria geral.

11. Saida de relé de alarme geral.

12. Saida auxiliar de 24v.

13. Saida de sirene de alarme geral.

14. Selector da temporizag&o da extingéo.
15. Selector de tipo.

16. Fusivel da sirene SND1.

17. Fusivel da saida de exting&o.

ESPECIFICACOES TECNICAS
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18. Fusivel das saidas auxiliares de 24V.
19. Fusivel da bateria.

20. Ficha de alimentagao.

21. Selector de derivagdo a terra

22. Porta COM2

23. Porta COM1

ESPECIFICAGOES TECNICAS

Gerais

Dimensoes: 320 mm (L), 320 mm (A), 85 mm (P).
Peso 3,6 Kg

Temperatura: -5°C a +50°C.

Humidade Relativa: 95% maximo Sem condensagao.
indice de protecgao: IP30

Tens&o de rede: de 97Vac A 240Vac / de 47 a 440Hz
Tensao carga baterias: 27,6 V nominal a 20°C
Baterias: 2 unidades de 12 V 7 A/h

Entradas de zonas

Resisténcia de fim de linha: 4K7 1/4W.
Numero maximo de elementos por zona: 32
Tensdo de saida de zona: Nominal 24 V
Corrente maxima da zona: 50 mA.

Saida de extingao

Resisténcia de fim de linha: 4K7 1/4W.

Corrente de saida maxima: 300 mA cada uma.

Tensao de saida: Em repouso: -9 V Activada: Nominal 24 V

Saida de Pré-alarme (Pré-extingéo)

Resisténcia de fim de linha: 4K7 1/4W.

Corrente de saida maxima: 300 mA cada uma.

Tensao de saida: Em repouso: -9 V Activada: Nominal 24 V

Saida painel

Resisténcia de fim de linha: 4K7 1/4W.

Corrente de saida maxima: 300 mA cada uma.

Tens&o de saida: Em repouso: -9 V Activada: Nominal 24 V

Saida de Sirene

Resisténcia de fim de linha: 4K7 1/4W.

Corrente de saida maxima: 300 mA cada uma.

Tens&o de saida: Em repouso: -9 V Activada: Nominal 24 V

Saidas de Relés de Alarme

INSTALACOES ELETRICAS, TELECOMINICACOES E SEGURANCA
ESPECIFICACOES TECNICAS

Poténcia maxima de comutagdo em contactos: 1 relé (contacto C/NA/NC)1 A, 30 V DC.

Saidas de Relés de Avaria

Poténcia maxima de comutagdo em contactos: 1 relé (contacto C/NA/NC)1 A, 30 V DC.
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Funcionamento: Normalmente energizado

Saida auxiliar 24 V
Tensao de saida: Nominal 24 V
Corrente maxima: 400 mA

Fusiveis:

Fusivel de Rede para 230V 1 A
Fusivel sirene 0.3 A 5x20 mm
Fusivel 24 VV Aux. 0.4 A 5x20 mm
Fusivel de bateria 2 A 5x20 mm
Fusivel de extingéo 1A 5x20 mm

Carregador de Baterias
Tensao saida: 27,6 V nominal a 20°C
Baterias: 2 unidades de 12V 7 A/h

INSTALACOES ELETRICAS, TELECOMINICACOES E SEGURANCA
ESPECIFICACOES TECNICAS

Equipamento de referéncia ou equivalente: AD104 (4 zonas) da PROSONIC

8 CIRCUITO FECHADO TELEVISAO

8.1 Camara do tipo Mini Dome IP para montagem interior/exterior

CARACTERISTICAS GERAIS

e As camaras deverdo ser do tipo IP, formato Mini Dome, para montagem interior/exterior, com categoria de
proteccdo IP66 e categoria de protec¢do anti vandalismo 1K10, equipadas com resolugdo FHD, 1920 x 1080

Pixeis.

Zonas

As camaras deverdo ser equipadas com Leds de IR para funcionamento nocturno a 0 Lux

As camaras deverdo possuir comutagdo automatica dia/noite

As camaras deverdo possuir lente varifocal de 2.8 a 12mm

As camaras deverao ser equipadas com suporte a fungéo de Regido de Interesse (ROI), com um minimo de 4

As camaras deverdo suportar dual stream e sub-stream para dispositivos méveis

e Ascémaras deverdo possuir alta performance e longa durabilidade dos Leds de infravermelhos com capacidade

de iluminag&o de 10 a 20m de distancia

e As camaras deverdo possuir ranhura para cartdo de memoria de até 64Gb
e As camaras deverdo possuir remogao mecanica de filtro de infravermelhos automatica
e As camaras deverdo possuir fungdes como batimento cardiaco, reset, fungéo de espelho

ESPECIFICAGOES TECNICAS

Sensor CMOS de 1/3" com scan do tipo progressivo
Pixeis efectivos: 1920 (H) x 1080(V)

Velocidade de obturag&o: 1/25 seg a 1/100.000 seg
Lente varifocal de 2.8 a 12mm - F.1.4
Angulo de visualizagéo: 113° - 33.8°

lluminag&o minima de 0.014 lux a cores e 0 lux com Leds IR ligados
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Dia/Noite: ICR

Frame rate de video: 25 IPS

Detecgao de movimentos

Temperatura de Operagéo: -30°C a +60°C
Alimentacéo: POE (802.3af)

Consumo: maximo 5.5W

Categoria de protecgéo: IP66

Categoria Anti vandalismo: IK10

Alcance IR: 10m

Equipamento de referéncia ou equivalente: DS-2CD2720F-1 da PROSONIC

8.2 Camara do tipo Bullet IP para montagem interior/exterior

CARACTERISTICAS GERAIS

As camaras deverao ser do tipo IP , formato Bullet, para montagem interior/exterior, com categoria de protecgéo
IP66 e equipadas com resolugédo FHD, 1920 x 1080 Pixeis.

e As camaras deverdo ser equipadas com Leds de IR para funcionamento nocturno a 0 Lux

e As camaras deverdo possuir comutagdo automatica dia/noite

e As camaras deverdo possuir lente varifocal de 2.8 a 12mm

e As camaras deverdo ser equipadas com suporte a fungdo de Regiéo de Interesse (ROI), com um minimo de 4
zonas

e Ascémaras deverdo ser equipadas com alcance dindmico digital automatico (D-DWR)

e As camaras deverdo suportar dual stream e sub-stream para dispositivos méveis

e Ascémaras deverdo possuir alta performance e longa durabilidade dos Leds de infravermelhos com capacidade
de iluminag&o de 20 a 30m de distancia

e As camaras deverdo possuir ranhura para cartdo de memoria de até 64Gb

e Ascamaras deverdo possuir remogao mecanica de filtro de infravermelhos automatica

o As camaras deverdo possuir fungdes como batimento cardiaco, reset, fungdo de espelho

ESPECIFICAGOES TECNICAS

e  Sensor CMOS de 1/3" com scan do tipo progressivo

e Pixeis efectivos: 1920 (H) x 1080(V)

e lluminag&o minima de 0.014 lux a cores e 0 lux com Leds IR ligados

e Velocidade de obturagdo: 1/25 seg a 1/100.000 seg

e Lente varifocal de 2.8 a 12mm - F.1.4

o Angulo de visualizagdo: 113° - 33.8°

e Dia/Noite: ICR

e  Frame rate de video: 25 IPS

e Deteccéo de movimentos

e  Temperatura de Operagao: -30°C a +60°C

e  Alimentac&o: POE (802.3af)

e  Consumo: méximo 5.5W

e (Categoria de protecgéo: IP66

e Alcance IR: 30m
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Equipamento de referéncia ou equivalente: DS-2CD2620F-1 da PROSONIC

8.3 Servidor de video em rede de 16 canais com 16 portas POE

CARACTERISTICAS GERAIS

O servidor de video em rede devera possuir capacidade para 16 canais de video IP e 16 portas de alimentagdo POE

ESPECIFICAGOES TECNICAS

NUmero de canais de video IP: 16 canais

Numero de canais de audio: 1 canal

Compressé&o de video: H.264

Largura de banda de entrada: 80 Mbps

Largura de banda de saida: 240 Mbps

Resolugéo de gravagdo: 5SMP / 3MP / 1080P / UXGA / 720P / VGA / 4CIF / DCIF / 2CIF / CIF / QCIF
Saida HDMI: 1 saida HDMI com resolugdo até 1920x1080

Saida Video Composto: 1 saida BNC com resolugéo até 704 X 576

Saida de video VGA: 1 saida VGA

Saida de audio: 2 Saidas BNC

Frame Rate: Stream principal: 25IPS

Frame Rate: Stream principal: 25IPS

Resolugéo de Playback: 5MP / 3MP / 1080P / UXGA / 720P / VGA / 4CIF / DCIF / 2CIF / CIF / QCIF
Playback Sincronizado: 16 canais em resolugéo 4CIF

Discos: 4 discos SATA X 4Tb

Discos: 1 disco eSATA

Interface de Rede: 1 Porta RJ-45 10/ 100 / 1000 Mbps Ethernet

Portas de alimentagdo POE: 16 portas POE (Poténcia total 200W, Standard 802.at (<30W) e 802.3af (<15W)
Portas série: 1 porta RS-232, 2 portas RS-485

Portas USB: 3 Portas USB 2.0

Entradas de alarme: 16 entradas

Saida de alarme: 4

Alimentag&o: 100 a 240VAC, 6.3A, 50-60Hz

Consumo: 40W

Temperatura de Operag&o: -10°C a +55°

Humidade de Operagéo: 10% a 90%

Montagem : rack 19", 1.5U

Dimensdes: 440 (L) x 390 (P) x 70mm(A)

Peso: 8Kg (sem discos ou DVD-RW)

Equipamento de referéncia ou equivalente: DS-7616NI-SP da PROSONIC
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8.4 Monitor LED de 22"

CARACTERISTICAS GERAIS

INSTALACOES ELETRICAS, TELECOMINICACOES E SEGURANCA
ESPECIFICACOES TECNICAS

e O monitor de video devera ser de formato LED de ultima gerag&o, do tipo Widescreen, com dimensdes de 21.5".

CARACTERISTICAS TECNICAS:

e Tamanho do painel: 21,5" Widescreen (painel LED)

e Tamanho da imagem visivel: 54,7 mm

o Pixel pitch: 0,248 mm

e Brilho: 200 cd/m?

¢ Relagéo de contraste dindmico (DCR): 20.000.000:1
e Tempo de resposta: 5 ms

e Angulo de visao horizontal: 90°

e Angulo de visao vertical: 50°

e Frequéncia de varredura horizontal: 30 KHz ~ 83 KHz
e Frequéncia de varredura vertical: 50 ~ 75 Hz

e Largura de banda: 165 MHz

o Compatibilidade: Windows, MAC, Linux

e Resolucdo maxima: 1920 x 1080 @ 60 Hz (FULL HD)

e Suporte de cores: > 16 Milhdes

e Consumo: Ligado < 18 Watts (tipico), Stand By < 0,5 Watt

o Alimentag&o: Interna - 100~240V - 50/60 Hz

Equipamento de referéncia ou equivalente: E2270SWN da PROSONIC

9 SISTEMA DE AUDIO E CHAMADA

9.1 Coluna de embutir no tecto falso

Deverao ser altifalantes de montagem encastrada em tecto falso com 2 vias, com formato de 6.5".

Deverao ser adequados para a reproducéo de musica e voz
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Caracteristicas Gerais

- Montagem embutida na cavidade do tecto

- Facil de instalar

- Ajuste de poténcia simples

- Discreto em quase todos os interiores

INSTALACOES ELETRICAS, TELECOMINICACOES E SEGURANCA
ESPECIFICACOES TECNICAS

- Cumprir os regulamentos internacionais de instalagdo e seguranga.

Especificagdes técnicas:

Tipo: duplo cone de dupla via
Tamanho: 6.5"

Impedancia: 16 Ohm - 100 V
Poténcias: 1,5 - 3 - 6 Watts
Poténcia RMS-160hms:

o Rated: 40W

o Muasica: 60W
Poténcia RMS-100V:

o Rated: 6W

o Musica: 10W

SPL: 1w a 1m: 92 dB
Maximo pico: 102 dB

Frequéncia de alcance: 60 Hz - 20 kHz
Dispersao @ 1,4,8 kHz: 180°-80°-45°

Dimensoes:

o Corte: 183 mm/

o  Exterior: 205 mm

o  Profundidade: 80 mm
Peso: 1.6 Kg

Equipamento de referéncia ou equivalente: CM6T da PROSONIC

9.2 Projector de exterior

Deveréo ser projectores de aldio para montagem exterior, de 2 vias, com poténcia maxima de 62W

Deveré&o possuir categoria de protecgdo minima IP66

Deveréo ser adequados para a reprodugéo de musica, voz e som ambiente.

Caracteristicas Gerais

Montagem em parede e/ou poste

Fécil de instalar
Ajuste de poténcia simples

Discreto em quase todos os interiores

Cumprir os regulamentos internacionais de instalagéo e seguranga.
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ESPECIFICACOES TECNICAS

Especificagdes técnicas:

Altura 250 mm Largura 360 mm

Profundidade 290 mm Sistema de alto-falante 2 vias

Tamanho do Woofer 6.5 Tamanho do Tweeter 1"
polegadas

Suporte em  Torneiras de poder transformador

Sistema de montagem 62 - 32-16-8 Watts

U 100V
SPL 1W/1m 98 dB SPL méximo 1m 115dB
Frequéncia resposta 75-18 kHz  Material de construg&o principal Plastico ABS
Categoria IP IP 66 Aplicavel baixa impedancia N&o
. . Angulo de disperséo horizontal o
Aplicavel em 100V Sim 1000 Hz 105
Angulo de dispersao vertical 140° Peso liquido (kg) 3.10

1000 Hz

Equipamento de referéncia ou equivalente: MPLT62-G da PROSONIC

9.3 Amplificador de 2 canais de 240W

e  Devera ser um amplificador equipado com capacidade para 2 canais de 240W a 100Volts, com controlo de
volume de som, entradas de emergéncia, 1 nivel de prioridade, 2 entradas de linha com balanceamento, 2
entradas de contacto.

e  Devera possuir uma resposta de frequéncia em Hz de 35 a 22K

e  Devera possuir tomadas de tensdo de saida de 100-70-50-35-4 Watts e Ohms

ESPECIFICAGOES TECNICAS

Poténcia de saida dindmica 4 Ohms: 2 x 240 watts
Poténcia de saida RMS 8 Ohms : 2 x 120 watts
Poténcia de saida RMS 100 Volts : 2 x 240 watts
Carga de impedancia minima por canal : 4 ohms
Poténcia de saida RMS 4 Ohms: 2 x 240 watts
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Poténcia de saida dindmico em ponte 8 Ohms : 480 watts
Poténcia de saida RMS em ponte 100 Volts : 480 watts
Carga de impedancia minima em ponte por canal : 8 ohms
Canais de saida: 2

Controle de Tom: Sim

Entrada de emergéncia: Sim

Niveis de prioridade: 1

Sistema de arrefecimento: ventilador

Aplicavel baixa impedancia: Sim

Entrada de linha balanceada: 2

Contacto de entrada de prioridade: 2

Saida de prioridade: 24 VDC

Resposta de freqiiéncia (em Hz): 35 - 22K

Aplicavel em 100V: Sim

Consumo de energia (max.): 1050 watts

Fonte de alimentag&o: 230 volts VAC

Tomadas de tens&o de saida: 100 - 70-50-35-4 Ohm watts
Unidades de altura-rack (1U = 44 milimetros) : 2 U
Profundidade (frente incluida) : 420 mm

Fonte de alimentagdo de emergéncia: 24 volts VDC
Montagem em bastidor de 19" (483 mm de largura): Sim
Profundidade: 411 mm

Produto peso liquido (kg) : 21,70

Equipamento de referéncia ou equivalente: PA2240BP da PROSONIC

9.4 Misturador/amplificador de 6 canais

Deveréa ser um amplificador de mistura equipado com capacidade para 6 zonas e poténcia de 240W.

Deveréa apresentar as seguintes caracteristicas principais:

Montagem em bastidor de Unidades altura-rack (1U =

19"(483 mm de largura) Sim 44 milimetros) 34
Z;:))fundldade (compilagao 371 mm profundidade (frente incl) 390mm

. x fonte de alimentagéo de
Fonte de alimentagéo 230 VAC emergéncia 24\DC
Consumo de energia (max.) 800 watts S;ttinC'a Saida RMS 100 240 watts
Saida de poténcia RMS 8 240 watts poténcia de programa 290 watts
ohms musical
Carga de impedancia 4 ohms tomadas de energia de saida 100 - 50-70 volts
minima - 8 ohms
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INSTALACOES ELETRICAS, TELECOMINICACOES E SEGURANCA
ESPECIFICACOES TECNICAS

Saidas de zona 6 Entradas MIC balanceadas 4
Entradas com alimentagéo .

3 Entrada de linha balanceada 3
fantasma
Linha de entrada nao 2 Controle de Tom Sim
balanceada
Bot&o de prioridade 7 Mute VOZ Sim
Carrilhao Sim Entrada de emergéncia Sim
Saida de prioridade 24 VDC Niveis de prioridade 6
E"Ze)q“enc'a fesposta (em 45 ok Sintonizador (AM / FM) Sim
&%MP? player (CD, Sim Sistema de arrefecimento ventilador
Aplicavel em 100V Sim Aplicavel baixa impedancia Sim

Equipamento de referéncia ou equivalente: MA247MR da PROSONIC

9.5 Controlador de volume

e  Devera ser um controlador de volume com poténcia maxima de 40 ou 60W

o Deveré ser fornecido com caixa de aparelhagem

ESPECIFICAGOES TECNICAS

Estéreo/mono: mono

Aplicavel 100V: Sim

Aplicavel baixa impedancia: Nao
Passos: 0 + 11

Poténcia méaxima: 40 ou 60watts
Relés de prioridade de 24 volts: Sim
Tipo de ficha: Euroblock 6 pélos
Montagem: parafuso

Secgdo maxima cabo: 2.5mm?
Dimensoes: 80(A) x 80(L) x 50mm(P)
Peso: 336g

Equipamento de referéncia ou equivalente: E-VOL40 / E-VOL60 da PROSONIC
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INSTALACOES ELETRICAS, TELECOMINICACOES E SEGURANCA
ESPECIFICACOES TECNICAS

9.6 . Consola de chamada de 6 zonas

Devera ser uma consola com microfone equipada com microfone e 8 botdes para selecgéo de canal e fungdes de chamada.
Devera ser equipado com capacidade para 6 zonas.

Deveréa apresentar ligagdo por cabo do tipo UTP CAT5 directamente ao equipamento central.

Devera apresentar os seguintes botdes:

e 6 Botdes para seleccdo de cada canal
e 1 Botdo para falar
¢ 1 Botdo para selecgéo de todos os canais

ESPECIFICAGOES TECNICAS

TIPO: para mesa, multizona, paging € mic

Faixa polar: Direccional, capsula do tipo electret

Frequéncia resposta: 80 Hz - 20 kHz

Nivel de saida : Saida de linha de 2 V balanceada

Impedancia de saida: 50 Ohm

Paging: 6 zonas, seleccionaveis individualmente / todas ao mesmo tempo
Comprimento do Gooseneck: 275 mm

Equipamento de referéncia ou equivalente: MIC-PAT6 da PROSONIC

9.7 Rack para equipamentos

Devera ser armario do tipo rack 19", de 42U de altura metélico, dotado de porta de metacrilato transparente com 2

fechaduras e chaves, pés e 2 ventiladores de tecto.

Devera possuir um acabamento esmaltado cinzento-escuro ou claro.

Equipamento de referéncia ou equivalente: FRA-40U da PROSONIC
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